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Verksamhetsbidrag 2024, BRIS

Forslag till beslut
Socialndamnden beviljar BRIS, Region Mitt 100 000 kr i verksamhetsbidrag for ar
2024.

BRIS, Region Mitt
BRIS &r en ideell organisation som grundades 1971. Verksamheten praglas av ett
barnperspektiv och utgar ifran FN; s barnkonvention om barns rattigheter.

Syftet med verksamheten ar att arbeta med att stodja barn, mobilisera samhallet
for barnets rattigheter samt att paverka genom att gora barns réster hérda.
Malet for Bris; s verksamhet ar att starka barns och ungdomars rattigheter och
forbattra deras levnadsvillkor. Idag kan barn och unga ringa till BRIS dygnet runt
samt fa mojlighet till en fysisk kontakt genom de regionala Brismottagningarna.

BRIS erbjuder aven utbildningar och stod till foraldrar i kontakt med sina barn
samt till idrottsledare som ar i kontakt med barn.

Bedomning

BRIS beddms uppfylla socialndmndens riktlinjer for verksamhetsbidrag. BRIS ar
en valkand och etablerad verksamhet vars arbete spelar stor roll i samhallet.
BRIS; s arbete fungerar som stédjande gentemot socialndmndens arbete da barn
anonymt kan vanda sig till dem och fa stod i hur de kan ga vidare med att fa till
en foérandring i sin vardag. Antalet samtal till BRIS fortsatter att 6ka och anses
tyvarr inte minska utifrdn den samhallsutveckling vi har i dagslaget. BRIS
erbjuder dven gruppstdd till barn som ar placerade i familjehem.

BRIS har ansokt om 100 000kr, samma summa som de ansokt om de senaste
aren. De har alltsa inte 6kat den ansékta summan utifran befolkningsmangd.

Utifran detta foreslas BRIS fa den summa som de ansokt om beviljad.
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BRIS — FOR ALL BARN ALLTID

Bris ansdker hdrmed om 100 000 kr i bidrag fdr verksamhetsar 2024

Bris driver den nationella stgdlinjen far bam 116 111 som har Gppet dygnef runt, ret om, via chatt, mejl och felefon.
Bris erbjuder &ven et fardjupat individuellt stgd, foréldraskapsstad och gruppstdd far bam genom Brismottagningar.
Vi mobiliserar samhllet for barnets rattigheter och Iyfter bams rdster pa den politiska agendan. For att fortsatta
med vart viktiga arbete, och mdta det behov av stdd som bam och unga har idag, ansdker vi om ekonomiskt bidrag
fdr &r 2024.

Bris tar idag emot fler samtal till den nationella stédlinjen for barn 116 111 &n ndgonsin tidigare. Under
2022 har Bris haft 44 420 kurativa kontakter med barn upp till 18 ar, vilket &r en 6kning med 7
procent jamfort med 2021. De vanligaste samtalskategorierna ar psykisk ohalsa, familj och
familjekonflikter samt vald, évergrepp och krankningar. Sedan mars 2021 har stodlinjen 6ppet dygnet
runt och 38 procent av kontakterna kommer in mellan kl. 21-09 - tider d& det tidigare var stangt.

Allt fler samtal till Bris stédlinje har handlat om samhallets stédinstanser, dar erfarenheter av brister
ar dterkommande teman, om en orolig omvéarld som pdverkar framtidstron och en fortsatt 6kning av
samtal av allvarlig karaktar som sjalvmord, sjalvdestruktivitet, atstérningar och sexuella évergrepp.
Det visar att stédbehoven hos barn som mar daligt &r stora och att skyddet fér barn i utsatta
situationer behdver stérkas.’

"Allt jag 9ar runt ach tanker p4 hela dagarna & min oro fir framtiden. kanns som
manskligheten &r pavég mot sitt slut. Haga elpriser, klimatkris, krig, inflation, osv. Kanns
som allt hdnder nu och snart finns vi inte mer.”— Ett bam fill Bris

Utover den nationella stédlinjen fér barn erbjuder Bris stéd till vuxna med fragor om hur de kan
stétta barn i olika situationer: Bris vuxentelefon som har 6ppet alla vardagar kl. 9-12, Bris
vuxentelefon pa arabiska och Bris idrottsledarlinje. Under 2022 startade Bris dven en stodlinje déar
b&de vuxna och barn kan f& stéd pa ukrainska. Genom Bris hemsida och sociala medier, erbjuder vi
dessutom ett utdkat stod till vuxna genom professionella rdd och nya kunskaper.

Pa Bris Region Mitts Brismottagning i Stockholm kan familjer och barn som behoéver ett férdjupat
individuellt anpassat stod traffa en kurator. Barnet kan ocksa fa stod i kontakten med samhéllets
andra stodfunktioner. Troskeln ska vara lag for barn att ta kontakt. Genom mottagningarna erbjuder
Bris &ven gruppstod till barn i sarskilt utsatta situationer, bland annat barn som ar placerade i
familjehem, barn som forlorat en féralder i suicid, barn som flytt och barn som har féraldrar som
dricker for mycket.

Ett viktigt uppdrag for Bris ar att mobilisera samhallet, sprida kunskap och fa fler att ta stallning for
barnets rattigheter. Fér att mobilisera samhéllet behdvs samverkan i barnrattsfragor. Genom Bris
natverk, var volontarmobilisering och Bris rapporter mojliggdr vi kompetensutveckling och satter
barnratten pé agendan.

1 Las mer om Bris stédlinje och vad barn beréattar for Bris i var &rsrapport Osdikra tider - Barns rdttigheter i en

férdnderlig varld.



https://www.bris.se/globalassets/pdf/rapporter/bris22_arsrapport.pdf
https://www.bris.se/globalassets/pdf/rapporter/bris22_arsrapport.pdf

Bris natverk &r Sveriges storsta barnrattsnatverk och en viktig motesplats for professionella som
arbetar med barn. Idag har natverket omkring 8000 medlemmar och samlar aktérer inom férskola,
skola och idrottsrorelsen saval som inom socialtjanst, rattsvasende och hélso- och sjukvard kring
fragor om barnets rattigheter och livssituation. Under 2023 kommer Bris fortsatta att bjuda in
natverket till kostnadsfria, regionala traffar i aktuella barnrattsfragor. Varje ar bjuder natverket
dessutom in till kostnadsfria webbinarium i aktuella barnrattsfragor.

Bris har dessutom en lang erfarenhet av att utbilda saval socialtjanst som skola och ideella
organisationer. Bris utbildningar och férelasningar ger férdjupade kunskaper om barnets rattigheter
och konkreta verktyg for de som moter barn i behov av stéd. Vi utbildar bland annat i Teaching
recovery techniques (TRT) som &r en metod for att lara barn att hantera symptom pa post-
traumatisk stress — dér vi under varen 2023 erbjoéd kostnadsfria digitala utbildningar i metoden for
professionella som moéter barn med erfarenhet av krig och flykt.? Vi utbildar dven i
Barnkonventionen och metoden Expertgrupp barn, Bris metod fér barns delaktighet och inflytande.
Vi arbetar ocksa med foraldrastdd genom vara utbildningar av gruppledare i Foraldraskap i Sverige
(FOS).

Ar 2022 har utmarkt sig genom flera omskakande omvéarldshéndelser som paverkat och skapat oro
hos ménga, inte minst bland barn. | Bris stddlinje har det bland annat handlat om kriget som plétsligt
utbrot i Europa, om barns déliga mdende och angest dver klimatférandringarna och om oro fér den
uppmarksammade negativa ekonomiska utvecklingen i samhallet och dess konsekvenser.

| kristider fyller Bris en viktig samhallsfunktion for barn déar var viktigaste uppgift varje dag ar att
trygga, lugna och starka barnets kansla av kontroll. | och med att kriget i Ukraina skapade en oro hos
manga barn skickade vi under 2022 ut rad fér hur man pratar om oro till alla grundskolor i Enkdping.
Bris har under 2022 dessutom gjort postalt och digitalt utskick av var skolhandbok "Handbok fér
samtal i skolan” till alla grund- och gymnasieskolor i Enkdping. Det digitala utskicket innehdll, utéver
skolhandboken, bland annat kontaktuppgifter till stédlinjen, information om Bris ukrainska stédlinje,
information om stod till barn som drabbas av en férélders eller andra vuxnas drickande och
informationsfilmer om Bris stdd till barn och unga.

Sedan 1971 har Bris kdmpat for att gora livet battre for barn i utsatthet, och drivit férandring for ett
battre samhaélle for alla barn i Sverige. | tider av oro ar det ett uppdrag som &r viktigare dn nagonsin.
Genom att gbora barns roster horda arbetar Bris for att starka barnets rattigheter péa alla samhallets
arenor.

For att vi ska kunna fortsatta std upp for barnets rattigheter och stdédja barn utifran barnets behov
ar varje ekonomiskt bidrag viktigt. Var férhoppning ar att ni vill stotta vart viktiga arbete - for ett
tryggare Enkdping for barn!

Vénliga halsningar
Petra Elb

Samordnare institutionellt partnerskap regionalt
Bris.mitt@bris.se

2 https://www.bris.se/om-bris/utbildningar/trt--teaching-recovery-techniques/
Bris — Barnens ratt i samhallet
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BRIS — BARNENS RATT | SAMHALLET

Bris grundades 1971 och aren pol i ti skt och reli gi 6st
obunden barnrattsorganisation.

Var vision arett samhdlle dar barnets rattigheter
till godoses.

Vi arbetar for att starka barnets ratti gheter genom att
stddja barn utifran barnets behov, mobilisera samhallet och paverka
politiker och beslutsfattare genom att géra barns roéster horda.

FN:s konvention om barnets rattigheter, bar nkonventi onsl agen,
utgdr grunden for Bris arbete och Bris bidrar med sitt arbete till FN:s
hallbarhetsmal i Agenda 2030.

Vér verksamhet drivs av insam ade nmedel och bidrag - var
mojlighet att hjalpa barn stér i direkt relation till det ekonomiska
stod vi far.

Bris finns for alla barn och var ambition ar attal |l ti d mdta barn
och unga pa deras arenor och erbjuda tillgédngligt stéd i den
form de efterfragar.

66 procent av barn som kontaktat Bris sager att de inte skull e

ha pratat med nagon annan om de inte kontaktat stédlinjen.
- Endast15 procent sager att de skulle ha pratat med en annan
professi onell kontakt.

Bris — Barnens ratt i samhallet

Box 101 47, 121 28 Stockholm-Globen
Tel: 08-598 888 00

www.bris.se | Org.nr: 80 20 13-3420
PG:90 15 04-1 | BG: 901-5041
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inledning

BRIS BEHOVS | EN OROLIG TID

rig i Ukraina, dyrare levnadskostnader, ging- vi nétt langt — barn har idag réttigheter. Men de maste

skjutningar och nya klimatlarm. Aret 2022 har ~ ocksa tillgodoses, for varje barn, alltid. Det arbetet pagar

pé ménga sdtt handlat om en orolig omvérld hela tiden.

- med manga parallella kriser som samverkat

over en langre tid. Attvi nér ut i hela landet och tar vara pd alla engagerade

Barn paverkas av de hér kriserna pa manniskor och ideella krafter dr viktigt, for vi behover

olika sdtt och i olika omfattning. Fér de familjer som bli fler som kdmpar for barns rétt till en trygg uppvaxt,
redan tidigare levt pd marginalen ekonomiskt har till en god haélsa, till jamlika uppvéaxtvillkor och till att bli
inflation och 6kade priser pad mat och lyssnade pa och tagna p4 allvar. Vi vill
el forsvarat situationen under 2022. Att " A"a ham har ra‘"‘ a‘"’ passa p4 att tacka alla Bris engagerade
barn dessutom ofta tar 6ver vuxnas eko- . o . medlemmar, volontérer, fortroendeval-
nomiska oro marks i samtal vi har med Vaxa upp UTan vald' I da, medarbetare givare och partners for

l})larl;"sortlz konlt<alfta1: ossl;I(:igeot i Ul;raina en ||vss"'ua‘"0n som att Yi 'Elillsafnntlans tgizlr skilltnad iﬁ{l bzrn
ar forstas ocksa paverkat manga barn . .. varje dag, aret runt, dygnet runt. Under
pé olika séitt - bade direkt for deg familjer arfryggochdarde  2023jobbar vi for att kanna ge stod til
som tvingats fly, och indirekt for barn kan utvecklas" an fler barn. Behoven ar stora — och vi

i Sverige som funderar 6ver om kriget ska mota dem.

ocksd kan komma hit. Under valrorelsen

debatterades den dkade frekvensen av gdngskjutningar

och Bris blev en viktig rost som lyfte vikten av att alltid

ha med sig ett barnrattsperspektiv i alla debatter och be-

slut. Alla barn har réttigheter, &ven barn som begar brott.

Alla barn har rétt att vixa upp utan vald, i en livssituation

som dr trygg och dér de kan utvecklas.

De hiir och andra héindelser under aret har synliggjort

att Bris samhéllsviktiga verksamhet behovs, och visat

hur viktigt det r med tillgdngligt stod for barn och unga.

Under 2022 har Bris haft tiotusentals stédjande kontak-

ter med barn, fler &n ndgonsin tidigare. Vi har stéttat

barn under dygnets alla timmar och suttit med i flera

expertgrupper och nétverk for att paverka for ett bittre %’W ’%’"'1/ Z\/
samhélle fér barn. Arbetet med att lyfta barns roster,

mobilisera samhéllet och paverka for férdndring har nu Annabella Kraft Magnus Jagerskog
pagatt i mer &n ett halvt sekel. I manga avseenden har ordfdrande Bris generalsekreterare B'ris
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ARET 2022 -
EN SUMMERING Qv
BRIS INSATSER

022 var ett ar d& manga stora hindelser priglade

samhéllet, Sverige och vérlden. Det har talats

om permakris, ett uttryck for nér flera parallella

kriser under langre tid skapar osékerhet och

instabilitet. Krig i Europa, ekonomisk nedgang,
gidngkriminalitet och klimathot 4r ndgra exempel pa
héindelser under aret som alla paverkat barn pa olika
sétt. Bris jobbar varje dag for att méta barns behov.

Bris finns till for varje barn och vi finns dér barn finns.
Det &r grundldggande for vart arbete. Under dret har
Bris haft tiotusentals stodjande kontakter med barn som
lever i utsatta situationer, fler &n nagonsin tidigare.
Stodet sker bade online —genom tele-
fon, chatt och mejl - och fysiskt pa vara
Brismottagningar runt om i landet,
bland annat genom gruppstod.

Vi mobiliserar krafter i samhéllet och
anvander den kunskap och erfaren-
het barn bidrar med for att paverka
beslutsfattare. Under 2022 har vi till
exempel haft en expertroll i utred-
ningen av en ny nationell strategi mot vald, som slar fast
att vald mot barn ska ses som en folkhélsofrdga och att
kommunernas uppdrag ska tydliggoras. Vi genomfor
ocksa en arlig kommunundersokning for att kartlagga
hur involverade barn &r i det kommunala arbetet. Trots
att barnkonventionen &r lag sedan 2020 visar 2022 ars
undersokning att det finns tydliga brister med imple-
menteringen av den i manga delar av landet. Det racker
inte att barn har réttigheter, de maste ocksé efterlevas

i praktiken.

Bris utbildar och foreléser for att sprida kunskap. En

"Det racker inte att
barn har réttigheter, de
maste ocksa efterlevas

i praktiken.”

viktig nysatsning under 2022, d4 Sverige tagit emot
manga flyktingar fran Ukraina, har varit att utbilda fler
gruppledare inom TRT, Teaching Recovery Techniques.
Det &r en gruppbaserad stodmetod for att hjidlpa barn
och unga som har traumasymtom efter att ha varit med
om krig eller annan kris. Dessutom har vi samarbetat
med Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap och
Krisinformation som tagit fram en ny sida med kris-
information riktad till barn.

Bris har ocksa bistatt med att samla barns réster om
fysisk aktivitet, som ska utgora ett viktigt underlag nar
regeringens kommitté for framjande
av okad fysisk aktivitet tar fram forslag
for hur samhaéllet kan stimulera rorelse
och minska stillasittande. Vi har ocksé&
tagit fram tva viktiga rapporter: en om
stod till suicidefterlevande familjer,
som baseras pé forskning och véra
erfarenheter av gruppstod for familjer
déar en forélder tagit sitt liv, och en

som lyfte vikten av att ha med sig ett
barnrattsperspektiv i debatten om gangkriminalitet.

Bris paverkade i valrorelsen, bade lokalt, regionalt och
nationellt.

Utover vart arbete i Sverige har vi ocksa flera interna-
tionella samarbeten. Under 2022 holls IC 2022 i Stock-
holm - den tionde globala konferensen inom CHI, Child
Helpline International, som samlar stodlinjer i 135 lander
varlden 6ver.

I den hir arsberiittelsen kan du lisa mer om vart arbete
och véra insatser under 2022.



BaRN REAGERAR P2
OMVARLDENS 0RO

Den 24 februari 2022 invaderade
Ryssland Ukraina och krig i Europa
var ett faktum. Barn ar en sarbar
grupp i samhallet och som alltid i
kriser drabbas harn sarskilt hart.
Aven i Sverige paverkas barn pa
olika satt av den nya skrimmande
situationen.

en forsta tiden efter att kriget brét ut i Ukraina
tog Bris emot manga samtal fran barn som var
oroliga over det som hande. Mdnga undrade vad
det skulle innebdra for Sveriges del, om det fanns
risk att det ska bli krig &ven hér. Redan i januari
hade mé&nga barn uppmérksammat olika rykten om situ-
ationen, pa Tiktok. Kriget mérktes av i stodlinjen betydligt
snabbare dn vad andra samhadllshdndelser brukar gora.

Bris har under dret samarbetat med olika myndig-

heter, bland annat Férsvarsmakten och Myndigheten

for samhéllsskydd och beredskap (MSB), om samhélls-
information till barn. Bris hjilpte bland annat MSB att

ta fram information fér barn pa lilla.krisinformation.se,
en vidareutveckling av ett samarbete som startade under
pandemin.

- Myndigheterna har ett informationsansvar for alla
invanare, sjalvklart ocksa for barn. Under aret sig vi
davarande statsminister Magdalena Andersson vinda
sig direkt till barn angdende situationen i Ukraina, vilket
ar ganska unikt och ndgot som Bris arbetat for att f4 till,
sdger Marie Angsell som &r sakkunnig socionom pa Bris.

Som vuxen kan du rdkna med att barn och unga kdnner
till det som hénder i omvérlden. De ldser nyheter, ser
saker i sociala medier, pratar med kompisar och hor



Information
till barn
P lilla.krisinformation.se finns
harnanpassad information om
. laget och svarpafleraavde
.. fragor som bam kan ha.

"Myndigheterna har et informations-
ansvar for alla invanare, sjalvklart
ocksa for barn.”

vuxnas samtal. Alla barn &r olika och reagerar pé olika
sdtt. For barn med tidigare erfarenhet av krig eller flykt
kan oron exempelvis bli annorlunda jamfért med barn

som inte har den erfarenheten.

Det ar dérfor viktigt att du som vuxen méter barn déar
de &r. Utgd inte ifran att barnet kénner egen oro eller
oroar sig fér samma sak som du som vuxen kanske gor.

— Nar du moter barn i deras oro dr det viktigt att ge
information och att svara pé deras frégor, for att géra
tillvaron sa trygg och begriplig som majlig. Du behover
vara palast och kunna presentera informationen s att
barnet forstar. Ett sétt att géra det &r att ta del av infor-
mation tillsammans. Du som forélder eller larare kan
till exempel titta pa Lilla aktuellt ihop med barnet och
efterat diskutera det ni sett, sdger Marie Angsell.

Om ett barn &r valdigt oroligt kan du som vuxen hjilpa
till att trygga barnet, exempelvis genom att understryka
att det inte ar krig i Sverige och att myndigheter och
experter inte tror att det kommer att bli det heller. Du
kan ocksa prata om att all information som sprids inte
ar sann och ha en diskussion om kallkritik, utifran
barnets niva. Det kan ocksé vara bra att inte bara
fokusera pa krisen utan att forsoka gora saker som
du vet att barnet brukar ma bra av.

Tips fran Bris och Forsvars-
makten till vuxna som pratar
med harn om varldslaget:

Var pélést. Sa att du kan svara med
korrekt och aktuell information.
Titta tillsammans. Om ni ldser en
artikel eller ser pa tv tillsammans
finns du dér for att dels nyansera,
dels svara pa fragor.

Du maste inte veta allt. Det &r
omdjligt att ha koll pa allt och det &r
okej att sdga att du inte vet. Men sag
da ocksa att du kan ta reda pa det sa
att barnet slipper spekulera.

Ta oron pé allvar. Barn kan gora
kopplingar som skapar riktig oro.
Utga inte fran att barn &r oroliga eller
oroar sig for samma sak som du som
vuxen kanske gor. Ta darfor signaler
pa oro pa allvar.

Fraga. Ta initiativet genom att kolla av
om barnet undrar nagot. Da finns ju
du dir med svar.

Prata om att allt inte dr sant. Om
barnet dr ute pa sociala medier kan en
diskussion om kéllkritik vara bra att
ha. Utifran barnets niva.

Sverige har militirer for att det inte
ska bli krig. Det kan vara bra att
paminna barn och &ven vuxna om att
Forsvarsmaktens uppgift ar att forsvara
Sverige. Det dr darfor vi i Sverige har
militdrer, inte for att starta krig.
Skicka med hopp. Prata girna om

att manga lander och organisationer
samarbetar for att situationen ska bli
béttre.



STOD TILL UKRAINSKA
BaRN SOM FLYTT

TILL SVERIGE

Bris har under 2022 dven bidragit med stad till barn som flytt fill
Sverige, bland annat fran Ukraina. Satsningen innefattar stad fill
saval barn som foraldrar, samt uthildningar och forelasningar.

nder 2022 kom ungefér 45 000 ukrainska

flyktingar till Sverige. Omkring 13 000 av dem &r

barn. Behovet av psykosocialt stdd &r stort hos

familjerna - bade héar och nu och pé sikt. Bris

startade darfor, med stéd fran Egmont Fonden
och Kavlifonden, ett projekt for att jobba riktat till barn
som flytt till Sverige fran kriget i Ukraina: Kraftsamling
for barn som flytt. Projektet ska paga till slutet av som-
maren 2024 och bestar av flera olika delar. Bland annat
nysatsar Bris pa TRT, Teaching Recovery Techniques, som
ar en gruppbaserad stodmetod for att hjdlpa barn och
unga som har traumasymtom efter att ha varit med om
krig eller annan Kris.

- Vi arrangerar egna TRT-grupper och utbildar dess-
utom nya gruppledare, ungefir hundra per ar. Detta for
att s& ménga barn som mojligt ska kunna ta del av stodet.
De som utbildar sig till gruppledare &r professionella

som moter barnen direkt, till exempel personer inom
elevhilsan, psykologer, socionomer, specialpedagoger
och personer inom socialtjdnsten.

Det séger Terese Ahlstedt som projektleder och
samordnar Bris arbete for barn som flytt.

Bris arbetar dven med Foréldraskap i Sverige, F6S. Det
ar ett samhéllsorienterat grupprogram for utrikesfodda
foraldrar med barn mellan O och 18 ar.

- Syftet &r att ge fordldrarna mer information om
omraden som &r viktiga for familjelivet i Sverige, och
mojligheter att diskutera med varandra. P4 traffarna
diskuteras bland annat barnets rattigheter, foréldrars
rattigheter och skyldigheter, jamstélldhet, hur det &r att
vara familj i ett nytt land och hur férskola, skola och
vard fungerar i Sverige, sdger Terese Ahlstedt.

Innehallet baseras pa barnkonventionen, forskning



och lagstiftning, och pa behoven som uppstar hos
nyanlédnda foréldrar. Programmet har tagits fram av
Stockholms stad och Lansstyrelsen i Stockholms 1dn, och
sprids nationellt i samarbete med Bris. Under 2022 har
90 nya gruppledare utbildats.

- Vi vet att det sociala stddet i ett barns liv &r otroligt
viktigt fér dterhdmtningen efter en kris. Vi har darfor tagit
fram ett gruppbaserat fordldrastdd som ges under tva tim-
mar vid tva tillfdllen. Vi berdttar om vanliga reaktioner nér
en person har upplevt en potentiellt traumatisk hiandelse,
vad som hénder i hjirnan och kroppen, samt hur féréld-
rarna kan hjélpa sina barn att aterh&mta sig. Genom stodet
vill vi pa ett enkelt sitt stiarka foréldrarna, 6ka kommu-
nikationen i familjerna och ge férdldrarna mojlighet att
utbyta erfarenheter och tankar, sdger Terese Ahlstedt.

Utdver dessa utbildningsinsatser haller Bris ocksa

&

kunskapshojande foreldsningar till professionella, som
handlar om hur man kan méta och samtala med barn
och unga med erfarenhet av krig och flykt. Dessutom har
Bris under aret 6ppnat en stddlinje pa ukrainska, dit barn
och vuxna med fragor som ror ett barn kan ringa och fa
stod pa sitt sprak.

Lds en intervju med kuratorn Inna Zhmurina pd sida 28.

Ett fokus for de europeiska stddlinjerna under

2022 har varit att stotta La Strada, den

ukrainska stédlinjen for barn, och stod-
linjer i de omkringliggande landerna.

Lds mer om det pd sida 38.
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BaRN DRABRAS AV DEN
EKONOMISKA NEDGANGEN

Under 2022 har Sveriges ekonomi hamnat i stort fokus. Med stigande priser

pa mat, bransle och el har manga familjer fatt det tuffare, och svarast ar det
for dem som redan tidigare hade sma ekonomiska marginaler. Bris har under
aret markt av en okad ekonomisk oro bland barn som kontaktar stadlinjen.

ed pagiende energikris, ldgkonjunktur och

okande inflation har ekonomin hamnat i fokus

hos manga. Fér manga familjer kommer det

nu att innebéra att man behover se 6ver sina

kostnader och kanske inféra fordndringar i
vardagen. Barn snappar latt upp vuxnas oro och stress
kring det ekonomiska laget:

- Det &r tydligt att manga av de barn som lever i familjer
som redan tidigare hade det tufft med ekonomin har
blivit mer oroliga nu. Vi mérker i samtal att de forhaller
sig till de vuxnas oro, séger Maria-Pia Cabero som ar
press- och opinionsansvarig pa Bris.

Darfor ar det viktigt att vuxna méter barns oro och de
fragor som kan uppsta.

Nistan 173 000 barn vaxer upp i familjer dér en eller tva
vuxna har skulder hos Kronofogden. Annu fler lever med
sma ekonomiska marginaler. Den senaste tidens utveck-
ling gor dessutom att fler médnniskors privatekonomi
riskerar att drabbas.

- Barn kan komma att mérka av det kirvare ekonomiska
laget pa olika sétt. For en del barn kommer det att fora
med sig att familjen inte kan &ta sig métta eller tvingas
att leva under hot om vrikning. Det kan ocksa gora
att det saknas pengar i familjen till busskort, surf pa
mobilen, avgift till idrottsklubben och annat som kan

péverka barnets vardag, sociala relationer och fritid. Inte
minst kan manga barn komma att mérka av vuxnas oro
infor hur det kan komma att bli framover, sdger Marie
Angsell, sakkunnig socionom pa Bris.

Hennes rad &r att inte lamna barn utanfor det
som sker.

— Generellt ser, hor och funderar barn mer 4n vuxna
tror. Men ménga barn har inte hela bilden, utan skapar
sig en egen. Att fundera och oroa sig ensam kan vara
varre for ett barn dn att fa svar pa sina fragor.

Genom att involvera barn kan du avlasta barnet fran
att behova forsoka forsta och ta ansvar for situationen
pé egen hand. Risken &r annars att barnet hittar pa egna
strategier for att avlasta och underlétta for forédldern,
till exempel genom att dta mindre, avsta fran att be om
pengar for avgifter till aktiviteter eller att berdtta om sina
egna tankar och oro. Da kan det vara béttre att ni i stéllet
gemensamt pratar och kommer 6verens om p4 vilket sétt
alla kan hjélpas at just nu.

Bris har sedan flera ar ett samarbete med Kronofogden
for att stotta barn som &r oroliga 6ver familjens ekonomi.
Samarbetet handlar till storsta del om att sprida informa-
tion till barn om att de inte &r ensamma om sin situation,
att det inte ar deras fel och att det alltid finns nagon att
prata med om hur livet &r just nu.
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Rad fill dig som vuxen

- Om er familj paverkas av det nuvarande ekonomiska léget,
berétta for barnet och uppmuntra barnet att prata och stélla fragor.

- Lyssna, forklara och svara pa barnets fragor sa gott du kan,
men undvik sddant som kan ¢ka barnets oro.

- Var tydlig med att du som vuxen tar ansvar for ekonomin. Aven om alla
paverkas och kanske maste hjdlpas at vilar ansvaret aldrig pa barnet.

- Om du som vuxen &r orolig, forsok att hitta sitt att fa stdd av andra
vuxna, exempelvis vinner eller organisationer som kan ge stod.

De ekonomiska skillnaderna

mellan invanare i olika
kommuner &r stora. | Lomma
bor eft barn av sextio med
skuldsatta foraldrar, i Perstorp
ar motsvarande siffra ett
av fem barn.

61
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BRIS TOG EN aKTIV
ROLL | VALRORELSEN

| september 2022 gick Sverige till val. Trots aft
barnkonventionen blivit ag sedan forra valet ser

Bris att mycket finns kvar att gdra for att barnets
rattigheter ska fillgodoses. Fragan stalls pa sin
spets i den politiska debatten om gangkriminaliteten,
som Bris menar saknar ett harnrattsperspektiv.

nder valrérelsen pratades det mycket om
otrygghet, gingkriminalitet och dédsskjutningar,
och om politiska atgérder for att komma till ritta
med problemen. Fran flera hdll i politiken 1&g fokus
pé hardare straff, fangelser och visitationszoner.

- Bris menar att politikens sétt att prata om unga i
kriminalitet inte tar hénsyn till att barn ocksa har rattig-
heter, &ven om de begar brott. Nar det handlar om barn
som befinner sig i kriminella miljéer méste alla atgarder
barnréttssdkras. Barn dr barn, med réittigheter, oavsett
vad de gjort, sdger Sofia Walan som &r chef for Region-
enheten p4 Bris.

Bris gav infor valet ut rapporten Barns rdttigheter i
skottlinjen — om gdngkriminalitet och barns uppvdxtvillkor,
som lyfter kopplingen mellan gingkriminalitet, barnets
rattigheter och vikten av att ge varje barn goda livschan-
ser. Varje barn har ratt till liv och utveckling, rétt till en
uppvaxt fri fran vald, rétt till social trygghet, ratt till en
meningsfull fritid och rétt att ma sa bra som mojligt.
Réttigheterna &r ovillkorade och géller varje barn, utan

undantag. FOr vissa grupper av barn dr dessa réttigheter
dock mer hotade &n for andra.

- Barn paverkas bade av gdngkriminalitetens ndrvaro
och av konsekvenserna av samhaéllets atgérder for att
motverka den. Det drabbar sdrskilt barn som véixer upp i
landets sd kallade utsatta omraden. Det &r i hog utstrack-
ning hos de lokalt etablerade gdngen som rekryteringen
av unga sker och mycket av kriminaliteten och det
dodliga skjutvapenvaldet finns, sdger Sofia Walan.

Bris har fragat barn som lever i omraden dér det finns
gidngkriminalitet och vald vad de anser behgvs for att de
ska kunna leva ett gott liv.

- For att nd héllbara 16sningar maste barn goras delak-
tiga i frdgor som ror dem. I rapporten belyser vi hur det
politiska fokuset pa hardare tag star i vigen for samtal
om barns trygga uppvaxtvillkor, och att politiken beh6-
ver skifta fran repressiva till férebyggande &tgérder.

Négra av de saker barn lyfter som viktiga for en bra
och trygg uppvaxt dr engagerade ldrare, blandning av
barn i klasserna, féréldrar som tar hand om sina barn
och fér férédldrastod nér de behover det, kompisar som
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inte haller pd med fel saker, fritidsgardar dér det finns
ndrvarande vuxna och hjélp till barn som begdr brott, s
att de inte gor om det.

I rapporten intervjuades ocksa samtliga riksdags-
partier om vad de menar behdéver prioriteras inom det
forebyggande arbetet. Den fick medial spridning och
kom att anvéndas i den politiska debatten kring gang-
kriminalitet. Tillsammans med 59 andra barnratts-
och ungdomsorganisationer medverkade Bris ocksa
i en debattartikel pa Svenska Dagbladets debattsida,
som stéllde sig fragan: Hur kommer det sig att vi just
nu befinner oss i den kanske allra mest barnfientliga
rorelsen nagonsin?

I ett valmanifest lyfte Bris tre viktiga valkrav, ndmligen
barns ratt till:
- En uppvéxt fri fran vald
- Ett samhaélle som frimjar psykisk hélsa
- Enbra skola for alla
— [ vart valarbete fokuserar vi p& det samhaélle vi vill se
for barn. Det dr ndgot alla borde kunna stélla sig bakom,

L~ N\
Bris rapport 1098 fram
fir att belysa vikien
av aft alitid haett
parnrattsperspekiiv |
den politiska deh.aﬂen
om géngkrimina\net

"Efter skjutningen utanfor skolan, det
var hemskt. Det hander att jag kanner
mig radd. Radd for att det skulle handa
igen mot mig och mina vanner. Jag kande
att jag kanske blir skjuten pa vag till och
fran skolan. Mamma fick fdlja med mig
eft tag. Efter ett tag sa gick det dver.”

men hér ser vi att Sverige brister. I den politiska debatten
saknas ménga av de tidiga insatser som krévs for att
varje barn ska fa sina réttigheter tillgodosedda, sdger
Bris generalsekreterare Magnus Jdgerskog.

For att hjilpa politiker att fatta beslut férenliga med
barnets rattigheter tog Bris ocksa fram en checklista till-
sammans med Rddda Barnen. Den uppmanade politikerna
att infor varje utspel och politiskt férslag fraga sig:

- Bygger forslaget pa kunskap och erfarenheter fran
dem som forslaget géller? Har vi pratat med barn,
unga och familjer som grund till férslaget?

- Bygger forslaget pa beprovad kunskap, forskning och
evidens?

- Ar forslaget forenligt med barnets ménskliga réttig-
heter som slés fast i grundlagen, Europakonventionen
och FN:s konvention om barnets réttigheter?

En betydande del av valarbetet skedde ute i landet med
hjalp av Bris volontérer, vars arbete i valrorelsen gjorde
att valmanifestet och checklistan fick stor spridning.

6T
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BRIS OM TIDOAVTALET

Nar Ulf Kristerssons nya regering efter valet
presenterade sitt samarbetsavtal, kallat Tidd-
avtalet, innehdll det hardare tag kring brottslighet,
en stramare migrationspolitik, sankt histand och
okad fonvikt pa "ordning och reda” i skolan.

det nya avtalet finns en rad forslag som bade direkt h

och indirekt paverkar barn. Bris ser med stor oro
bland annat pa den tydliga atstramningen inom
migrationsomradet, som utan tvekan kommer att
sla hart mot manga barn som redan befinner sig i

en otrygg och utsatt situation. Bris noterar dven inrikt- -

ningen med fokus pa repressiva atgdrder och hardare tag
inom kriminalitetsomradet — inte minst vad géller forslag
som ror barn som befinner sig i kriminella miljoer.

— Det kommer att bli oerhort viktigt att sakerstdlla att

nya reformer och forslag inte strider mot barnets réttig- -

heter. Fran Bris sida ser vi behovet av att féra dialog kring

hur barnrétten ska kunna sdkras och inte urholkas, sdger _

Magnus Jagerskog, Bris generalsekreterare.

inledning
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DET dR dLLTI
POLISER UTE HaR.

IBLAND HORS
HELIKOPTERN,
dMBULANSER.
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DET HaR aR BRIS!

Bris, Barnens ratt i samhallet, ar en av Sveriges ledande barn-
rattsorganisationer som varje dag kampar for ett battre samhalle
for barn. Folkrorelsen Bris startade 1971 och bidrog till att Sverige
fick varldens forsta farbud mot barnaga. Bris star upp for barnets
rattigheter genom att stadja barn utifran barnets behov, mobilisera

samhallet och paverka politiker och beslutsfattare for att skapa ett
hattre samhalle for barn, dar barnets rattigheter tillgodoses.

1989 far Bris ett gemen-
Bris firsta mal ir att Sverioe ska f3 eft fi samt nationellt nummer
fs 10rsta mal ar alt Sverlge ska fa €1t 1or som ar anonymt och gratis
777777 hud mot barnaga. Organisationen bemannas

e, fiir barn att ringa ill.
inledningsvis av frivilliga "fallmammor” och .

barjar tidigt agera mellanhand gentemot

" I gTﬂ RI I( sociala myndigheter och rattsvisende.

,,,,,,,

Bris grundas den 1 september 1971. Det sker effer att en

trearig flicka i en forort till Stockholm blivit ihjélslagen ° :

av sin styvpappa. Handelsen vicker starka reaktioner 1878 far Sverige en i%ﬂ aTas harn-FN
och harnhoksforfattaren Gunnel Linde och journalisten lag "_‘_“T Ifarnagg. 1980 starfar barnens dunvzenn 1oneR :v '
Berit Hedeby her engagerade vuxna om stid fr att starka Den ar varldsunik. hjalptelefon som eft el <5 NOVemaer.
bamets rattigheter. direkt stad fill barn

och unga.
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VI LOVAR VARJE BARN:

Att Bris lyssnar och
tar varje barns upp-
levelse pa allvar.

Att ett barni sin
kontakt med Bris
ska vara frygqt.

2001 horjar altt fler barn
mejla Bris kansli - Brismejlen
startar for att mota behovet.

2004, effer flodvagskatastrofen,
startar Bris stadgrupper for harn

. 0ch unga som drahhats. Det blir
startskottet for utvecklingen av
Bris gruppstad till barn i sarskitt
utsatta situationer.

Att Bris ar till for
alla barn alltid.

Att Bris gor allf vi kan
for att fler barn ska
kunna fa stdd av Bris.

2021 dr eft historiskt ar fir
Bris: folkrdrelsen fyller 50 ar
och samtidigt utdkar Bris till
dygnet runt-Gppet i stadlinjen
och utvecklar ett ndra stad via
Brismottagningar.

2016 starfar Bris natverk
- motesplatsen for barnets
rattigheter. Det samlar
professionella som jobbar
med harn och ger majlighet
fill kunskapsspridning och
erfarenhefsutbyte. |

& ° 3 2022 anstaller Bris fler
2003 r Bris en av 2007 startar L, - 2020 blir Kuraforer och startar
grundarna till CHI, Child Brischatten. 2010 far Barnens hjalptelefon namnet harn- upp eft digifat utveck-
Helpline Infernational, Bris 116 111. Europakommissionen konventionen lingsprojekt for att ytter-
som &r en internationell reserverar numret far organisationer svensk lag. ligare starka stadlinjen

paraplyorganisation fir

stidlinjer runtom i varlden.

med kunskap och resurser att ge bam
professionelft stid.

och mjligheterna att ge
stid fill @nnu fler bamn.

6T
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BRIS FOKUS FOR ETT BaTTRE
SaMHALLE FOR BARN

Bris langsiktiga plan, "For alla barn alitid”, beskriver
hur Bris ska arbeta for att barnets rattigheter ska
tillgodoses. Planen stracker sig mellan 2021 och
2025 och ar ett svar pa barns livssituation idag.

Vi ska vara ndrvarande i barns vardag.
Vi ska synas i skolan, i idrotten, pa nétet
och pa andra platser dir barn finns. Vi ska
ocksa na ut till fler grupper av barn som
idag inte far stod. Bris ska fortsitta att vara

Bris ska ha en stark relevanta och nirvarande i fragor som &ar

. " viktiga for barn. Vi ska fortsétta utvecklas

regmnal narvaro digitalt och bli &nnu mer tillgdngliga. Vi
finns inte bara dygnet runt utan ocksé dar

Ett aktivt regionalt arbete ar barn finns.

avgorande for att Bris ska kunna gora

skillnad for barn i hela Sverige. I det

regionala arbetet ska Bris vara en

ndrvarande aktor for att mobilisera

medlemmar, civilsamhaélle, kommuner

och regioner for att std upp for barnets

rattigheter. Under perioden ska den

regionala ndrvaron fortsdtta att vaxa.




Samhallet ska tillgodose
harnets rattigheter

Att barnkonventionen &r svensk lag innebdr

ett nytt kapitel i kampen for barnets ménskliga
réttigheter. Bris ska bistd med kunskap, driva
politisk paverkan och kédmpa for att varje barn ska
fa sina réttigheter tillgodosedda. Att barn erkdnns
som rattighetsbirare och far komma till tals. Bris
ska vara en outtrottlig rost for barnets ménskliga
rattigheter och ha sarskilt fokus pa fragor om

att forbéttra barns psykiska hélsa, arbeta for ett
inkluderande samhélle och ett samhélle fritt fran
vald mot barn. Ett prioriterat omrade &r ocks&

att utveckla Bris arbete for de yngsta barnen

(0-6 4r). Bris ska arbeta for barnkonventionens
fulla genomslag i samhallet.

Bris finns till fdr alla barn alltid

Barn har rétt till stéd och skydd. Darfor

ska Bris finnas for alla barn, alltid, och
stodlinjen 116 111 har darfor 6ppet dygnet
runt. Det innebér ocksé ett utvecklat och
fordjupat stod for barn i utsatta situa-
tioner genom etableringen av regionala
mottagningar. Satsningen innebdr dven ett
starkt stdd till ndtverket runt barnet. Bris
ska arbeta for att bredda stddverksamheten
och na fler barn &n nigonsin tidigare.

Bris ska vara en inkluderande rdrelse

Bris dr en inkluderande rorelse fér barn och vuxna. Tillsammans &r vi en stark
och padrivande kraft for barnets rattigheter. Bris ska ge mojlighet att engagera sig
och delta i kampen for ett béttre samhaélle fér barn, som medlem, volontér, givare,
partner och allmédnhet. Vi ska stirka barns mdjlighet till deltagande i det demo-
kratiska samhéllet och sénka trosklarna for engagemang i Bris. Genom att vi gar
samman, blir starkare och ndr fler d&stadkommer vi en féréndring tillsammans.
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VISION & SYFTE

Stidja

Bris stottar barn utifran barnets
eget behov och den situation
barnet befinner sig i. Alla barn
kan vénda sig till Bris professio-
nella stodverksamhet. Det géller
barn som mar daligt, &r ensamma,
rddda, utsatta for 6vergrepp eller
barn som bara behdver prata
med en vuxen. Bris lyssnar pa
barn, tar barn pa allvar och stottar
pa manga olika sétt, till exempel
genom den nationella stodlinjen
116 111 (telefon, chatt och mejl) samt
genom Brismottagningarna, i form
av individuella moéten eller grupp-
stod till barn och familjer. Genom
var vuxentelefon — om barn, ger vi
ocksé stod till vuxna, till exempel
fordldrar, idrottsledare och pro-
fessionella, i frigor som ror barn.

Y%

=

ATT BARNETS RATTIGHETER TILLGODOSES

Mobilisera

Bris mobiliserar samhéllet for
barnets réttigheter. Bris vill skapa
engagemang och sétta folk i
rorelse och dr en samlande kraft
for barnets méanskliga rittigheter.
Mobiliseringen ar ett stéllnings-
tagande for att skapa ett battre
samhalle for alla barn alltid,

som inkluderar privatpersoner,
foretag och organisationer.

Bris har nu ndrmare 6500
medlemmar och néstan 250
volontirer. Over 7700 personer
ar en del av Bris nétverk, Sveriges
storsta barnrattsnédtverk. Natverket
ar en motesplats for barnratts-
fragor som mojliggor dialog,
erfarenhetsutbyte, kunskaps-
péfyllnad och samverkan mellan
professionella fran hela Sverige
och fran olika delar av samhadllet.

Paverka

Bris paverkar samhaéllet. Alla
barn har rétt att fa sina roster
horda. En av Bris viktigaste
uppgifter dr att lyssna pa
varje barn och férmedla
barns asikter till politiker
och beslutsfattare, for att

de ska kunna fatta beslut

for ett bdttre samhaélle for
barn. Vi fungerar ocksa som
remissinstans for lagforslag
som paverkar barn och unga,
och ingar i nitverk tillsam-
mans med andra barnrétts-
organisationer.

no

£
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stidja

ST0DJA

BRIS STOTTAR BARN | UTSATTA SITUATIONER.

GENOM EN BRED STODVERKSAMHET ERBJUDER

VI PROFESSIONELLT STOD Pa BRNS VILLKOR
OCH UTIFRaN BARNS BEHOV.

Bris stodverksamheter finns i forsta hand for att stodja och starka barn. Det barn beréttar
for Bris anvands ocksa for att héja kunskapen om barns livssituation. Samlade erfarenheter
och kunskaper fran de barn som kontaktar Bris ligger dven till grund for vart arbete
med att paverka beslutsfattare for att skapa ett bittre samhaélle for barn.
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Umea

Att ge stad fill barn, unga och vuxna i utsatta situationer kraver kunskap
och kompetens. Pa Bris jobbar professionella kuratorer som lyssnar,
stottar och starker barn i att hantera sin situation - och att fa vidare
hjalp om det behdvs. Var stodverksamhet &r uppdelad i flera delar:

Bris nationella stadlinje for barn 116 111

Genom Bris nationella stodlinje kan barn och unga
upp till 18 &r tryggt, anonymt och gratis mejla, chatta
eller ringa till Bris — dygnet runt, aret om. Stod-
linjen bemannas av anstéllda kuratorer som
anvander samtalsmetodik som bygger pa forskning
och beprovad erfarenhet. Under aret hade Bris
44 420 stodjande kontakter med barn, en 6kning
med sju procent fran aret innan. De vanligaste
kontaktorsakerna var psykisk ohélsa, familj och
familjekonflikter samt vald, krdnkningar och
overgrepp. Sedan mars 2021 har stédlinjen 6ppet
dygnet runt. Runt 38 procent av kontakterna
kommer in nattetid.

Barn som kontaktar stddlinjen ar mellan 7 och
18 &r. Genomsnittsdldern for barn som sokte stod
under 2022 var 14,5 ar och den storsta andelen var
barn i dldern 13-15 ar. Barns kontakt med Bris sker
pa barnets villkor och barnet bestimmer vilken
information hen vill delge om sig sjdlv, sin situation
och sin omgivning. Det dr endast barnet sjédlv som
kan bryta sin anonymitet. Om kuratorn bedémer
att barnet behover ytterligare stod lotsar hen barnet
vidare till andra stodinsatser i samhéllet. Den vanli-
gaste anledningen till vidarehdnvisning ar att barnet
bedoms behdva vard for sin psykiska ohélsa, foljt
av skydd fran véld, 6vergrepp och krankningar och
stod utifrdn hemmiljo eller foréldrars problematik.

Sedan stodlinjen 6ppnade dygnet runt under 2021
har Bris starkt upp med fler kuratorer 4n nagonsin,
en forstarkning som fortsatt under 2022.I en orolig
omvarld med flera pAgdende kriser har Bris fortsatt
vara en stabil och trygg punkt for barn att vianda sig
till. Under 2022 har vi ocksd, med stod fran Allménna
arvsfonden, startat ett digitalt utvecklingsprojekt
for att oka mojligheterna att ge stod till &nnu fler
barn. Manga familjer har under 2022 flytt till Sverige
fran kriget i Ukraina. Som ett svar pa det har Bris
aven Oppnat en stodlinje pa ukrainska.

Bris vuxentelefon - om bharn

Genom Bris vuxentelefon —om barn, Bris vuxen-
telefon pa arabiska och Bris stédlinje for idrotts-
ledare kan vuxna som har fragor, funderingar
eller oro for ett barn fa samtalsstod.

Q

Stockholm
o Linkiipingo

Gatehorg

°

Brismottagningar

Barn och deras familjer kan ocksa traffa en
kurator fysiskt pd ndgon av Bris mottagningar,
som finns i Stockholm, Goteborg, Malmo,
Umead och Linkoping. P4 Brismottagningarna
erbjuds bade individuellt stéd och gruppstod.
Barnet kan ocksa fa hjalp i relationen med
samhaéllets andra stodfunktioner. Vanligt
forekommande teman i kontakten med Bris-
mottagningarna ar psykisk ohélsa, familj och
familjekonflikter.

Barnet kan sjdlv kontakta Brismottagningen.
Barnet och kuratorn arbetar tillsammans for
att fordndra det jobbiga for att barnet ska ma
battre. Barnet kan traffa kuratorn flera ganger
over tid och stodet anpassas alltid utifran
barnets behov.

Bris stddjer barn och familjer i sarskilt utsatta
situationer genom riktade stodinsatser, stod-
program och gruppstod. Gruppstodet som
arrangeras finns med fyra olika inriktningar:

- For barn som bor i familjehem.

- For barn som flytt.

- For barn till fordldrar med psykisk ohélsa
eller missbruk.

- For barn som har en foralder som tagit sitt liv.

Brismottagningarna mojliggors med hjalp
av projektfinansiering fran Erling-Perssons
Stiftelse.

G¢
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UTOKAT STATLIGT STOD
TILL BRIS STODLINJE

Med start 2023 kommer Bris fa 20 miljoner kronor arligen i statligt stad
for att sakerstalla den langsiktiga finansieringen av Bris nationella
stadlinje for barn, 116 111. Beslutet bekraftar Bris samhallsviktiga

funktion och kommer hidra till att fler barn i utsatthet far hjalp.

december 2022 fattade riksdagen beslut om ett

sarskilt stod till Bris nationella stddlinje, som en del

iregeringens budgetproposition for 2023. Finansie-

ringen tdcker ungefar hélften av kostnaden for Bris

stodlinje och &r darfor en viktig del i att sékerstélla
att stédlinjen dven fortsdttningsvis kan hélla éppet
dygnet runt, vilket den gor sedan varen 2021.

- Beslutet om statligt stdd innebdr en mer langsiktig
och stabil finansiering av stddlinjen. Beskedet &r vdlkommet
och kommer att bidra till att fler barn i behov av stdd
kommer att kunna fa det, sdger Magnus Jagerskog, Bris
generalsekreterare.

Stédlinjen erbjuder professionellt stod till barn i hela
landet och under 2022 hade Bris 6ver 44 000 stédjande
samtal med barn. De vanligaste kontaktorsakerna var
psykisk ohélsa, familj och familjekonflikter samt véld,
overgrepp och krankningar. I synnerhet nattetid &r Bris-
kuratorn i stodlinjen ofta den enda vuxna som barnet
som kontaktar Bris kan eller vill soka stéd hos.

- FN:s barnrattskommitté har tidigare kritiserat Sverige

for att inte ha ett dygnet-runt-6ppet stod for barn. Sedan
varen 2021 har Bris nationella stddlinje 6ppet dygnet
runt och i och med beslutet om arligt stdd tar Sverige ett
storre ansvar i den fragan, vilket vi naturligtvis varmt
vdlkomnar. Beslutet dr en bekréftelse pa Bris viktiga
samhdllsfunktion, sdger Magnus Jagerskog.

Den 15 november fick Bris bestk av statsminister
Ulf Kristersson, som kom for att 14ra sig mer om den
nationella stodlinjen.

Bris verksambhet finansieras framst av gavor fran privat-
personer, organisationer och foretag. Civilsamhéllet spelar
en stor roll i forverkligandet av barnets réttigheter.

- Aven om det statliga stodet &r en viktig del av den
langsiktiga finansieringen av stodlinjen, ar vi fortsatt
beroende av samarbetspartners och privata donationer
for att kunna sékra hela driften av den nationella stéd-
linjen, liksom Bris manga 6vriga verksambheter, for att i
dnnu hogre utstrackning kunna nd ut till alla barn som
behdver ndgon att vinda sig till, sdger Gunilla Bergsten,
enhetschef Stod online.
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Statsminister UIf Kristersson hesdkte Bris fér att léira sig mer om Bris nationella stadlinje 116 111.

"Beskedet ar valkommet och

kommer att hidra till att fler

harn i behov av stod kommer
att kunna fa det.”

Magnus Jagerskog,
Bris generalsekreterare

I

Om Bris nationella stadlinje MJ

Bris stodlinje for barn 6ppnade 1980 som en av de forsta i
vérlden. 2007 tog EU-kommissionen initiativ till ett officiellt
gemensamt stddnummer for barn - 116 111 - som i Sverige gar
till Bris. Bris kuratorer, som bemannar stodlinjen, &r for manga
barn de enda vuxna de beréttar om sina liv for. Det &r en livs-
viktig funktion, i synnerhet f6r barn i utsatta situationer.

Le

FOTOGRAF: POXEN
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"NaR BarN aR MODIGA NOG
dIT KONT3KTa 0SS HaR VI
ETT STORT aNSVaR™

Inna Zhmurina tar sedan varen 2022 emot samtal pa ukrainska i Bris
stadlinje. Manga ukrainska barn och foraldrar som kommit ill Sverige
behover stod och professionell hjalp for att forsta och hitta ratt i det
svenska samhallet. Bris kan vara ett stad for dem.

Inna Zhmurina kommer sjélv fran Ukraina och har en kandidatexamen i
manskliga rattigheter. Hon har ocksa last eft internationeltt masterprogram
i efnicitet och migration.




"Det ar jatteviktigt att barnen farstar att Bris finns har for
deras skull och att vi inte kommer att doma dem. De kan lita pa
Bris, pa aft de blir behandlade med respekt och forstaelse.”

ad brukar barnen som ringer eller skriver vilja
prata om?

- Négra barn har beréttat om sina erfaren-
heter frn ndr kriget startade och hur de
flydde frdn Ukraina, de delar med sig av sina

kénslor. De har sett hemska saker och de kédnner att de
har vuxit upp snabbt pa grund av dessa upplevelser.
Vissa blir ansvariga for sina yngre syskon och maste
vara "stora” for att skydda och ta hand om dem. Barnen
kénner sig ofta stolta 6ver det och séger att de inte ar
radda for ndgonting ldngre. Men det &r forstas en
férsvarsmekanism. Nigra barn som kontaktat oss

har ocksa pratat om hur mycket de saknar Ukraina
och sina sldktingar. P4 grund av sprakbarridren ar

det svart for en del att hitta vinner, de kdnner sig
ensamma och ledsna.

Vad vill férdldrarna prata med Bris om?

- De flesta &r mammor eller kontaktpersoner till de
barn som kommit hit fran kriget i Ukraina. Papporna
far bara lamna Ukraina om de har fler &n tre barn eller
bevisade hélsoproblem, eftersom de méste stanna och
forsvara sitt land. Mammorna stéller mestadels praktiska
frdgor som ror barnen. P4 grund av spraket har de svart
att hitta information hur det svenska samhéllet fungerar,
till exempel hur de kan hitta psykiatrisk hjalp till ett
barn med posttraumatiska symtom, hur de bokar tid hos
tandlékare eller hur och var de kan séka hjdlp om nagon
i familjen har ett missbruk. De fragar ocksa hur de kan
kommunicera med ett barn som har beteendeproblematik
och var de kan s6ka hjalp.

Kvinnorna beréttar &ven om sina upplevelser fran
kriget och hur dessa har paverkat barnen, de vill bli
lyssnade pa och soker stdd och forstielse.

Vad betyder det for de ukrainska familjerna att det nu finns
stdd pd deras sprdak?

— De som kontaktar oss &r alltid mycket tacksamma 6ver
att stédlinjen finns. Det betyder mycket for mig ocksa.
Jag kdnner mycket for mitt folk och &r glad att de har
mdjlighet att fa hjélp. Jag har bott i Sverige néstan
13 ar och vet hur systemet fungerar, darfor kinns det bra
att kunna hjilpa andra. FA dem att ma lite béttre, svara
pa fragor som &r viktiga for dem och hjilpa dem hitta
16sningar pa olika problem.

Vad dr viktigt att tdnka pd som Briskurator i de hdr kontakterna?

— Nér barn dr modiga nog att kontakta stddlinjen och
be om hjélp har vi som tar emot ett stort ansvar. Vi
"kommunicerar pa deras sprak”, barns sprak, for att kunna
forsta och hjalpa. Det dr jatteviktigt att barnen forstar att
Bris finns hér for deras skull och att vi inte kommer att
doma dem. De kan lita pa Bris, pa att de blir behandlade
med respekt och forstielse, och de far ocksa veta att de
dr anonyma samt att information som delas stannar
mellan barnet och kuratorn.

Vilka insikter har ditt arbete pd Bris gett dig?

— Méanga barn och foérédldrar behdver nagon som
lyssnar pa dem. De behover fa berétta for ndgon hur
daligt de mér och vad de gatt igenom. Vi ser i vara
kontakter att manga behdver professionell hjélp for
att behandla posttraumatiska symtom, och en del
behdver mer hjilp dn de kan f4 via Bris. Det &r vanligt
med beréttelser om att kontakter med andra stéd-
insatser i samhadllet varit problematiska pa grund
av sprakbarridren. Nar det finns behov av det kan vi
pa Bris hjdlpa familjerna att skaffa vidare stod i olika
stéder i Sverige.
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STOD TILL BARN
- VI3 VUNN3

En av de viktigaste skyddsfaktorerna for harn och unga ar trygga
och narvarande vuxna. Bris erbjuder darfar professionellt stad fill
vuxna, hade via telefon och pa bris.se.

fter 6ver 50 &rs verksamhet har Bris byggt

upp en unik kunskapsbank om barn och ungas

livsvillkor i Sverige. Varje enskild kontakt med

ett barn &r oerhort vardefull och viktig. Framst

for att Bris kuratorer kan ge stod till det enskilda
barnet - men ocksa for att barnet ger Bris viktig kunskap
om hur vuxenvérlden bor agera for att barn ska ma bra.
Samlad kunskap fran barn och kuratorer férmedlas
sedan vidare till sdvél féraldrar och andra viktiga vuxna
som till professionella och beslutsfattare.

Vuxna i behov av stéd och rad
kring barn kan kontakta Bris
anonymt via ndgon av vara fyra
vuxenlinjer: Bris vuxentelefon —
om barn, Bris vuxentelefon pa
arabiska, Bris vuxentelefon pa
ukrainska och Bris stédlinje for
idrottsledare. Vuxna hor av sig
till Bris om alla méjliga fragor
kopplade till barn och unga, till exempel dilemman kring
vardnadstvister, problem i skolan eller brak inom familjen.
Bris har genom undersékningar sett att fordldrar och
andra vuxna har ett stort behov av stdd kring barn och

"Bris arhetar kontinuerligt
for att vara relevanta pa de
plattformar dar barn och
unga befinner sig.”

unga, fran en palitlig och trovirdig part. Behovet av
fordldraskapsstéd mérks &ven hos vuxna med annat
modersmal dn svenska, en malgrupp som vuxit snabbt
under de senaste dren. Hir efterfragas inte bara rad och
stod kring fragor kopplade till barn och unga utan dven
allmén kunskap om hur det svenska samhéllet fungerar.

Bris arbetar kontinuerligt for att vara relevanta pa de
plattformar dér barn och unga befinner sig — detsamma
géller i var kommunikation till vuxna. Alla som besdker
bris.se for vuxna ska enkelt kunna ta
del av Bris kunskap och stéd. Under
Bris Guidar finns snabb, dversiktlig
information kring olika &mnen bade
i text och rorligt format. Har har vi
samlat de vanligaste frigorna och
svaren pAa olika fordldrarelaterade
amnen. P4 bris.se finns ocksa exem-
pel pa fragor som vuxna stéller i
Bris vuxentelefon ~om barn. For att
na ut &nnu bredare har Bris dven ett samarbete med
Bonnier-magasinet Tara, dar Gunilla Bergsten som &r
chef for Bris stdd online svarar pa tondrsrelaterade
frdgor i varje nummer.



Bris vuxentelefon
—om harn

erbjuder stdd, vag-
ledning och information
till vuxna som kénner
oro dver ett barns livs-
situation. Samtalen utgar
alltid fran barnets
perspektiv och
rattigheter.

Telefonnummer:
077-150 50 50,
vardagar 9-12

Bris vuxentelefon
pa arabiska

erbjuder arabisktalande
vuxna stéd i frdgor som ror
barn. | Sverige finns en stor
grupp invanare som pratar
arabiska och tidigare har
spraket varit ett hinder
fér en del avdemii
kontakten med Bris.

Telefonnummer:
077-44 80 900,
tisdag-torsdag 9-12

Se aven

@Bris116111

Bris vuxentelefon
pa ukrainska

erbjuder ukrainsk-
talande vuxna stoéd i
fragor som rér barn.
Tiotusentals familjer
fran Ukraina har flytt
till Sverige under 2022,
och kan nu fa stéd fran
Bris pa sitt sprak.

Telefonnummer:
020-48 48 48,
tisdag och torsdag
14-17, samt
onsdag 9-12

bris.se/for-vuxna
Bris Instagram

Bris stddlinje
for idrottsledare

ar en stodlinje for
trénare, ungdoms-
ledare och andra
vuxna som ar
engagerade
inom idrotten.

Telefonnummer:
077-440 00 42,
vardagar 9-12
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MER OM STODVERKSAMHETEN

De vanligaste
kontaktorsakerna
for Bris vuxentelefon
- om harn, 2022

@
Familj och familje-
konflikter

@
Vald, dvergrepp

Little to big - prisheldnt film och krankningar

om Bris stidlinje ®
Skilda foraldrar

Dokumentérfilmarna Ellen Fiske och Ellinor Hallin
har sedan 2020 f6ljt nagra av Bris kuratorer nir de
besvarar samtal i den nationella stodlinjen for barn.

Resultatet dr kortfilmen Little to big, en dokumentéir samhﬁ"ets
som ger tittaren en inblick i barns utmaningar och =
livssituation och det stéd som barn far genom Bris. smdmsaTser
Det hér ar forsta gidngen Bris har 1atit externa aktorer .

f& ta del av stodverksamheten pa sd néra hall. Hogsta . "
prioritet har legat pa att kunna upprétthdlla barns PSYk|Sk Uhalsa
anonymitet.

Little to big hade premiér i oktober 2022 och vann
en Guldbagge for Bésta kortfilm p& Guldbaggegalan i
januari 2023.

44420 2

stddjande kontakter under
2022. Det ar fler an nagonsin!




EFFEKTER dV BRIS
STODVERKSAMHET — DET
HaR LEDER DEN TILL

Stadet gor skillnad pa flera sétt. Forskning visar att distansstdd, liknande det
Bris erbjuder via stadlinjen, hjalper. Genom att tillsammans med barnet prata
om det som hant hjalper vi barn aft forsta och hantera sin situation och se
majligheter till en positiv forandring. | vissa fall kan ett enda samtal radda liv.

32%

Bris har ungefdr ca 125 kurativa
samfal varje dag. 92 procent av
harn som kontaktar Bris ar ndjda
och 93 procent sager att de
skulle kunna kontakta Bris igen.

94V 10

Nastan alla vuxna, barn och unga kanner fill
den nationella stadlinjen for barn - fler dn
9 av 10. De flesta vet ocksa att stddlinjen

har Gppet pa natten. Aven fiir barn som
inte sjalva skulle kontakta Bris just nu &r
vetskapen om att det finns hjalp att fa om
man skulle behdva den viktig.

Stadverksamheten, bade stadlinjen och
det individuella och gruppbaserade stdd
som ges pa Brismottagningarna, ger harmn
som saknar forfroende for vuxna
en positiv erfarenhet av stadjande
samtal, och av frygga vuxna.

Att bli lyssnad pa och tagen pa allvar
ar en av de saker som harn sager att
de upplevde som hjalpsamt i kontakten
med Bris. Manga sager ocksa att de
blev frostade och fick stad.

66%

66 procent uppger att de inte skulle
kontakta nagon annan én Bris. En viktig
effekt ar alltsa att barn som annars infe

far stad, far det genom Bris.

[—%)
(%)
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MOBILISER

BRIS MOBILISERAR SAMHALLET. VI PLOGAR
VaGEN FOR KUNSKAP, KOMPETENS OCH
ENGAGEMANG FOR ATT GORA VARLDEN

TILL EN TRYGGARE PLATS FOR BARN.
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Varje dag arhetar Bris for att skapa engagemang och
satta manniskor i rdrelse, for att vi fillsammans ska
kunna skapa et battre samhalle for barn.

verige var forst i varlden med en
lag mot barnaga 1979 och ridknas
som ett av de ledande landerna
ndr det kommer till att leva upp
till barnets réttigheter. Anda
beréttar barn stdndigt for Bris att deras
rattigheter krénks pa olika sétt. Kun-
skapen om barnets réttigheter varierar
kraftigt bland beslutsfattare och professi-
onella i Sverige. Situationen for barn kan
ocksa se valdigt olika ut i olika omraden.
Dérfor finns Bris i hela landet. Fran vara
fem regionkontor (i Stockholm, G6teborg,
Malmo, Linkoping och Umead) utbildar vi,
sprider kunskap och paverkar besluts-
fattare att stifta lagar och skapa trygga
sammanhang och sdkrare rattsprocesser
for barn. Till grund for detta mobilise-
ringsarbete ligger barns berdttelser och de
erfarenheter och kunskaper de delat med
Bris i stodlinjen och i andra sammanhang.

En del av Bris arbete handlar om att se

till att frdgan om barnets méanskliga
rattigheter far genomslag pa alla nivier

i samhallet. I Bris natverk samlar vi
tusentals professionella som inom ramen
for Bris kan samverka och utbyta erfaren-
heter. Vi anordnar lokala nédtverkstraffar
for manniskor som arbetar med barn och
frdgor som ror barn, som idrottsledare
och kommunanstallda.

Bris volontéarer arbetar intensivt for att
sprida kunskap om barnets réttigheter.
Under 2022 har vi fortbildat vara volontérer
lopande for att uppdatera deras kunskap
och kompetens. Volontérerna, som gor
ett ovarderligt arbete, ar fordelade pa vara
fem regioner. Vi vill gdrna vixa dnnu mer!
Ju fler vi &r som mobiliserar for barnets
rattigheter, som fortroendevalda, medlem-
mar, volontérer, givare, foretag, partners
eller allménhet, desto mer kan vi paverka
allmanhet och beslutsfattare och driva
folkrorelsen framat i den takt som kravs.

GE
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HaNDBOK FOR
SaMTdL | SKOLAN

Skolan ar en viktig plats i barns och ungas liv. Klimatet i skolan
spelar en avgorande roll inte bara for larande, utan ocksa for
harns halsa och valmaende. Bris har tagit fram Handbok for samfal
i skolan - en praktisk handbok med samtalstips for [arare och

andra vuxna som arbetar i skolan.

"Nar en elev inte klarar sig igenom skolan ar
det eft misslyckande for skolan. Det dr inte
harnet som har misslyckandet.”
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ar en elev inte klarar sig igenom skolan &r

det ett misslyckande for skolan. Det &r inte

barnet som bér misslyckandet. Att inte klara

av skolgangen utgor en dramatiskt 6kad risk

for psykisk ohélsa, vilket gor skolans uppdrag
avgorande bade ur ett individ- och ett samhallsperspek-
tiv. Samtidigt géller ocksa det omvénda. Att klara av
skolan och vara trygg dér skyddar i hég grad mot psykisk
ohdlsa. Enligt Skolverket visar forskning att den enskilt
starkast skyddande faktorn, fér alla barn, dr att klara av
sin skolgang.

En grundforutsittning for goda relationer i skolan
ar goda samtal. Sddana kan vara svara att fa till i en
tidspressad vardag. I Handbok for samtal i skolan lyfter
Bris savél konkreta rdd som viktiga perspektiv kring
samtal. Boken &r till for dem som arbetar i skolan och
som mdter barn i sin vardag. Den bygger pa Bris erfaren-
het av tusentals samtal med barn och unga.

- Precis som i vira kurativa samtal handlar boken
i stor utstrdckning om vikten av att lyssna och att till-
sammans med barnet hitta fungerande strategier
framat. Den handlar ocksa om hur man pa organisa-
torisk nivéa kan skapa utrymme for skolan att
tidigt kunna se och upptécka barn som far illa eller
behover stdd, sdger David Sandberg Hjelm, utveck-

Vad kannetecknar ett bra samtal med harn?

Omtanke Tid Talamod

Fyra ord som ringar in mycket av det som behéver finnas.

Intresse

Vg

pu kan hestalla
Handhok for
samtal i skolan

pa hris.se!

lingsstrateg pa Bris och ansvarig fér programomradet
Forskola och skola.

Ett rattighetsbaserat arbetssitt skapar mojligheter
att mota varje elev utifrdn hens unika situation

och forutsdttningar. Det kréver att vi som vuxna
funderar 6ver vara perspektiv, att vi gor eleven
delaktig genom att lyssna aktivt och att vi ser till
att det finns tid och plats som tillater konstruktiva
moten att ta form.

Handboken bestar av tre delar — grundforutsittningar
for goda samtal, handfasta rad och verktyg, samt infor-
mation om 6vrigt stéd i samhaéllet.

- De praktiska verktygen handlar bland annat om
betydelsen av goda relationer, hur du som lédrare eller
annan viktig vuxen kan samtala med elever om svara
saker och vilka fragor du kan stélla. De handlar ocksd om
hur du kan skapa tid och tillgénglighet, och vad du kan
gora ndr samtal inte récker till, siger David Sandberg
Hjelm.

Handbok for samtal i skolan finansierades av Astra
Zeneca och har skickats till alla grundskolor och
gymnasier i Sverige — 7200 skolor. Malet dr att varje
larare i landet ska kénna till den.

En bra grundregel:

Nar vi vill att en elev

ska kunna lyssna pa oss,
maste vi ldra oss att forst
lyssna pa eleven.

L8
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BRIS INTERNATIONELLA SAMARBETE

Under hosten 2022 stod Bris vard for den tionde internationella konferensen
for varldens stadlinjer for barn, tillsammans med Child Helpline International.
Temat for konferensen var "Resilience”, det vill saga harns och stddlinjers
motstandskraft i en varld dar pandemi, krig, klimathot, energikris och

ekonomisk nedgang avloser varandra.

september stod Bris vird foér IC 2022 (International
Consultation), den tionde globala konferensen inom
Child Helpline Internationel (CHI). Drygt 200 dele-
gater fran over hundra lander kom till Stockholm
for att diskutera vilket stod barn behover i kristider,
och hur stodet ska sdkerstdllas. Virlden over ar psykisk
ohélsa och utsatthet fér vald de vanligaste orsakerna
till att barn kontaktar en stodlinje. De senaste dren har
dessutom inneburit tydliga pafrestningar for barn i ut-
satta situationer over hela varlden, inte minst efter l1dnga
perioder av nedstdngningar och social distansering som
foljd av covid-19-pandemin.

Kriget i Ukraina och andra konflikter har tvingat
miljontals barn pa flykt. An fler miljoner barn har
ocksa drabbats av klimatférdndringarna, genom exem-
pelvis varmeboljor, vattenbrist och luftféroreningar.

- Konferensen i Stockholm innebar en méjlighet for
stodlinjer fran olika lander att utbyta erfarenheter och
metoder. En rod trdd under dagarna var hur vi kan vara
ett stdd for barn i en orolig omvarld, sager Cecilia Esteén
pa Bris, projektledare for konferensen.

Att varje barn ges tillgang till en stodlinje ska vara en
sjdlvklar del i samhadllets arbete med att skydda och
stdrka barn. Numret till Bris nationella stodlinje, 116 111,
ar ett EU-harmoniserat nummer som samordnas av
EU-kommissionen.

- Stodlinjer for barn fyller en samhaéllsbarande
funktion och utgor ofta ett komplement till de mer

akuta stédfunktionerna i samhéllet under en kris. En
av nyckelfragorna for de flesta stodlinjer ar hur de ska
finansieras for att sdkra ett langsiktigt arbete med stod
till barn. Detta var ett avdmnena som diskuterades under
konferensens tre dagar, sager Magnus Jagerskog, Bris
generalsekreterare, som representerar de europeiska
stodlinjerna i CHI:s styrelse.

Pa konferensen
medverkade bland
annat H.M. Drott-
ning Silvia som
inledningstalare,
och FN:s sarskilda
sdndebud i fragor
om vald mot barn:
Dr Najat Maalla
M’jid.

Konferensen
avslutades med
en gemensam
deklaration,
Stockholmsdeklarationen, med sju prioriterade omraden
iarbetet framat och en uppmaning till regeringar och FN
att arbeta for att sékerstélla att alla barn och unga runt
om i vérlden har tillgang till en kostnadsfri och hog-
kvalitativ stddlinje.

H.M Drottning Silvia talade pa
invigningen av IC 2022.

Pa bris.se kan du ta del av hela deklarationen.
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H.M Drottning Silvia tillsammans med Magnus Jagerskog,
Bris generalsekreterare.

Alona Kryvuliak fran den ukrainska stddlinjen for barn, La Strada,
beréttar om arbetet med att stdtta harn under Kriget.

"Viérlden dver ar psykisk ohdlsa och utsatthet for vald de
vanligaste orsakerna till att barn kontaktar en stadlinje.”

—> Nordiskt samarbete

Bris har ett nirmare samarbete med stodlinjerna for
barn i Danmark, Norge och Finland. Organisationerna
har under aret tréaffats flera ganger for att dra nytta av
varandras kunskap och erfarenhet av att driva stddlinje
for barn och samverka for att stdrka stodet ytterligare.
Organisationerna uppdaterar ocksa varandra om vilka
utmaningar som barn i de nordiska ldanderna moéter och

hur stédlinjerna bidrar till att stirka barnets réttigheter.

Child Helpline International, CHI

Child Helpline International dr en paraplyorgani-
sation for alla vérldens stddlinjer fér barn. Varje

ar tar stodlinjerna i 135 lander tillsammans emot
kontakter fran miljontals barn och unga. Las mer pa
childhelplineinternational.org

—> Stodet till barn i Ukraina i fokus
for det europeiska arbetet

Sedan kriget I Ukraina brot ut har stédlinjerna
i Europa fort en ndra dialog med La Strada,
den ukrainska stodlinjen for barn, och med
de stodlinjer som finns i de omkringliggande
landerna. Under IC delade Alona Kryvuliak,
chef for nationella telefonjouren och socialt
bistand pa La Strada, med sig av hur arbetet
framst handlar om att stdrka barns psykiska
maende i en mycket orolig och svéar tid. Manga
av de europeiska stodlinjerna har dven startat
egna linjer pa ukrainska och annan stodverk-
samhet for att stotta barn som flytt fran kriget.
- I motet med de andra europeiska stod-
linjerna var det tydligt att vi star samlade i
solidaritet med Ukraina under kriget, sager
Magnus Jagerskog, generalsekreterare Bris.

FOTOGRAF: CRELLE PHOTOGRAPHY
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BRIS OCH C-SEM3 FORBATTRAR
LIVSSITUATIONEN FOR BaRN |

TaNZaNId

| flera ar har Bris samarbetat med den nationella stadlinjen i Tanzania,
C-Sema, for att stoppa frafficking av barn. Under 2022 har samarhetet
fordjupats och Bris har tillsammans med C-Sema observerat flera positiva
forandringar for barn och barnets rattigheter i Singida.

amarbetet med C-Sema handlar om att stdrka
kunskapen om barnets rattigheter och motverka
samt forebygga trafficking, sarskilt bland flickor,
iregionen Singida. Trafficking handlar om olaglig
handel med ménniskor genom bortférande, hot,
vald, bedrégeri eller forséljning for sexuellt utnyttjande
eller tvingsarbete, och &r ett utbrett problem i Tanzania.
— Vanliga fall i Tanzania &r unga flickor i dldrarna tolv
till femton ar, som smugglas eller blir lurade fran lands-
bygdsomraden till storre stdder for
att arbeta som hushallsarbetare,

- Sedan vart samarbete med C-Sema startade 2019
har det bidragit till ett 6kat engagemang bland vuxna
for att minska barns utsatthet for trafficking. Natverk
har skapats mellan myndighetsanstéllda for att agera
vid fall av trafficking i regionen Singida och barn sjélva
har lart sig om sina rattigheter och riskerna med
trafficking, vilket ar kunskap de ocksa sprider till
andra barn.

Inom projektet har man aven spridit
kunskap om barnets rdttigheter

barflickor eller frisorer. Vil pa plats "UThredd faﬂlgdﬂm aren och om att trafficking dr olagligt till

blir de ofta utsatta for olika typer av

allménheten genom bland annat

vald och i vissa fall for prostitution, Cl| Ursakema "" a“ ham radioprogram, vilka &ven har innehallit
sdger Therese Garmstedt som &r an- hl"‘ Uﬂer fm‘ ‘"‘amckmg" information om vart man kan vinda

svarig for Bris internationella arbete
och som besokt C-Sema under aret.

Utbredd fattigdom &r en av orsakerna till att barn blir
offer for trafficking, men ojdmlikhet mellan kénen och
stor efterfragan pd billiga hushallstjédnster i storstiderna
spelar ocksa in.

sig for stod och skydd. Arbetet tillsam-
mans med skolor och deras barnrétts-
klubbar utgdr grunden i projektet.

- Att ge barn kunskap om sina rattigheter ar valdigt
viktigt. Det ar svart att som individ utkrédva sina rattig-
heter om man inte vet vilka rattigheter man har, sdger
Therese Garmstedt.

|14



42

Hilda Boman
Alder: 21 ar.
Bor: Halmstad.

Gar: Studerar idrottspsykologi.
Familj: Mamma, honuspappa,
pappa och tre smabrader.

"DIN INSATS GOR
STOR SKILLNAD |
DET LaNGd LOPPET”

Hilda Boman ar 21 ar och blev Bris-mediem under 2022 efter att ha foljt Bris i
sociala medier en fid. Hon kande snabbt att hon ville engagera sig mer for att
sprida kunskap till barn och unga och anmalde sig da ocksa som volontar.

Varfor har du valt att engagera dig i Bris?

- Jag engagerar mig i Bris framst for att jag vill sprida
Bris kunskaper kring réttigheter for barn. Jag hade foljt
Bris i sociala medier och blev medlem i véras. Ganska
kort dérefter ville jag engagera mig mer och blev da
ocksa volontér. Nar jag var yngre upplevde jag inte att vi
fick hora sérskilt mycket om Bris, och bara det gjorde att
jag nu kdnde att det var en sjilvklarhet att engagera mig
for att fler barn och unga ska fa kunskap om nigot som
ar superviktigt. Alla barn borde fa kunskap om att Bris
finns och om vad Bris gor.

Vad tycker du dr Bris styrkor som organisation?

- Bris dr en informativ och engagerade, men ocksa
forstdende och ndrvarande organisation. Bris bidrar
med livsviktiga budskap och kunskaper genom att vara
véilinformerade och pdlésta for att kunna gora allt som
stér i deras makt for att hjilpa andra. Det jag tycker
ar lite extra viktigt &r att alla de personer som ingar i
organisationen och som moter de barn och unga som tar
kontakt med Bris, ar forstdende och nirvarande for att
kunna ge en s bra hjilp och trygghet som mdjligt.

Du dr ju engagerad som medlem i Bris, men ocksd som
volontdr. Vad har det inneburit for dig?

- Sedan jag blev volontér i varas har jag bade vuxit som
person och ként att jag bidrar till en férandring, alltsa att
jag lyckats med de mal jag satt upp for mitt engagemang.
Vi volontérer dr bland annat med och paverkar i politiska
beslut, vi haller ocksa skolforeldsningar i skolor eller pa
distans och stéller ofta upp vid olika evenemang dér vi
informerar om Bris och barnets réttigheter.

Som volontér kan du ocksa sprida budskap genom
sociala medier eller broschyrer med mera. Ett av
de senaste uppdragen jag haft var att jag fick mojlighet
att sprida kunskap om vad det innebér att vara
volontdr genom att jag bli intervjuad i det nyhets-
brev som alla Bris medlemmar far hem i sina
brevlador.

Vad dr det bdsta med att engagera sig?

— Det &r kul att vara volontér! Utdver att du tréffar nya
manniskor och knyter kontakter lar du dig nya saker och
far dessutom bidra till nagot gott pa ett eller annat sétt.
Det finns alltsé ett uppdrag for alla, oavsett om man tycker
om att vara bland mycket ménniskor eller inte. Nagot
som jag kénner lite extra mycket for dr att oavsett om
man bidrar mycket eller lite — det kanske inte ens mérks
av sd mycket till en bérjan — gor ens insats faktiskt en stor
skillnad i det l&nga loppet.
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S0M VOLONTaR LaR

DU DIG hYd
SAKER OGH

[dR BIDRA

TILL NAGOT GOTT
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INSAMLADE MEDEL

For att kunna erbjuda barn stdd, mobilisera for barns rattigheter
och paverka beslutsfattare ar Bris beroende av ekonomiskt stod.

ur mycket stdd till barn Bris kan erbjuda, hur
langt var mobilisering kan nd och hur starkt vi
kan driva barnréttsfragor, star i direkt relation
till insamlade medel och bidrag. Bris verksamhet
finansieras genom intdkter fran féretag, privat-
personer, stiftelser, fonder och det offentliga. Tack vare
finansieringen kan Bris erbjuda en bred verksambhet;
stod till barn och unga genom den nationella stddlinjen
116 111 (telefon, chatt och mejl), Brismottagningar med
bade individuellt stdd och gruppstdd, Bris vuxentele-
fon - om barn, kunskapshojande verksamhet riktad till

81,9 mkr

insamlade 2022

bade professionella och allménhet, mobilisering genom
Bris nétverk och volontérer, och paverkansarbete dér vi
lyfter barns roster och paverkar beslutsfattare. Alla delar
spelar en viktig roll.

De senaste dren, med pandemi, krig, flyktingstrémmar
och andra stora samhéllshidndelser, har manga foretag,
organisationer och privatpersoner fatt upp égonen for
Bris arbete och samhéllsbdrande funktion. Mdnga barn
som lever i utsatta situationer har fatt det &nnu svarare.
Darfor &r vi extra tacksamma for stodet, som beh6vs mer
an nigonsin.

svensk insamlingskontroll

kontrollerar Bris PlusGiro for att sdkerstélla att
insamlade medel anvénds pa ratt satt och att

minst 75 procent av intdkterna gdr till &ndamalet.
Ovriga 25 procent gar till administration och till
det insamlingsarbete som syftar till att Bris ska
kunna hjélpa dnnu fler barn.
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"BRIS @R EN SOLID

PARTNER SOM VI
LITAR PQ”
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Kavlifonden blev ny samarbetspartner till Bris under 2022. Den norska
stiftelsen delar ut hela overskottet fran Kavlikoncernen fill valgorande
andamal, och stadjer forebyggande atgarder inom harns och ungas psykiska
hdlsa. Guro Hjetland Sundshy ar tilldelningsansvarig pa Kavlifonden.

ur kommer det sig att ni valt att samarbeta just
med Bris?

— Med tanke péa vart syfte ar det naturligt for
oss att samarbeta med Bris och stddja organi-
sationens arbete for barn i utsatta situationer i

Sverige. Stodet gar bland annat till att sprida Teaching
Recovery Techniques (TRT), en gruppbaserad metod med
syfte att ge barn och unga bra verktyg for att hantera
symptom pa trauman efter krig och flykt.

- Genom Kavlifondens hélsoforskningsprogram
stodjer vi Uppsala universitets forskning om effekter-
na av TRT-metoden. Forskningen visar solida resultat.
Vi dr darfor glada 6ver att kunna bidra till att géra TRT
tillganglig for fler barn och unga genom samarbetet med
Bris. Det &r en styrka att insatsen bidrar till att starka
kompetensen lokalt och regionalt i Sverige genom utbild-
ning av psykologer, ldrare och socionomer som méter
barn och unga som nyligen kommit till Sverige.

Vad hoppas ni att det kommer att leda till?

- Vi vet att barn med erfarenhet av krig och flykt har
stor risk att utveckla psykisk ohélsa. Genom att stodja
spridningen av TRT-metoden hoppas vi bidra till att
barn med flyktingbakgrund som kommer till Sverige
far en béttre start i sitt nya hemland. Genom att delta i
TRT-stodgrupperna far barnen socialt stod och verktyg
som gor dem béttre rustade att hantera den situation de
hamnat i.

- Vi dr glada att vi tillsammans med Egmont Fonden
kan forverkliga detta initiativ. Vi samarbetar gdrna med

andra stiftelser, och erfar att vi tillsammans kan skapa
projekt som far annu storre ringeffekter &n om vi arbetat
enskilt.

Hur ser ni pd samarbetet framdt?

- Kavlifonden &r en aktiv och engagerad givare och
vi foljer vara tilldelningar noga over tid. Bris ar en solid
partner som vi litar pA kommer att leverera goda resultat
som kommer barn och deras familjer till nytta. Vi ser
fram emot att f6lja projektet i framtiden.



mobhilisera

VI VET aTT BaRN

MED ERFARENHET
dV KRIG OCH FLYKT

HdR STOR RISK

dIT UTVECKLd
PSYKISK OHALSA.
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"VART SAMARBETE
MED BRIS aR ETT

Kappabhl har tillsammans med
sina kunder samlat in 6ver

20 miljoner kronor till férman
for Bris och Bris systerorga-

nisationer i grannldnderna: i
Norge Kors pa Halsen, i Finland
Mannerheims Barnskydds-
forbund och i Polen Fundacja
Dajemy Dzieciom Site, FDDS.

VINNA-VINNG-KONCEPT"

Kappahl har under manga ar haft ett samarbete med Bris for att barn som
hehdver ska kunna fa hjalp. Samarhetet engagerar saval kunder som
medarbetare. Johanna Flemstrom ar kommunikationschef pa Kappahl.

i har ju samarbetat med Bris linge. Varfor vdljer ni
som foretag att engagera er?

- For oss dr samarbetet en naturlig del av vart
kundlbfte. I vart arbete for barn dr devisen "Bra
som jag ar” grunden. Darfor har Kappahl ldnge

samarbetat med barnrattsorganisationer i de lander vi
har butiker - i Norge, Finland, Polen och Sverige, hdr med
just Bris. Vi ser att vart samarbete engagerar bade kunder
och medarbetare och verkligen &r ett vinna-vinna-
koncept, da det bade stirker Kappahls varumérke,

skapar stolthet internt och gor att vi &r med och bidrar
till Bris viktiga arbete.

Vad innebdr samarbetet mer konkret?

- Vi kommunicerar Bris och vart samarbete mot vara
kunder pé olika sétt. Forutom att vi séljer flera produkter
till formén f6r Bris mojliggor vi for vara kunder att runda
upp for Bris med extra kampanjfokus under jul, vid skol-
start och runt alla hjédrtans dag. Vi jobbar mycket med att
skapa stolthet och engagemang internt for det viktiga
arbete véra butiksanstéllda och 6vrig personal gor for att
hjélpa till med insamlingen. Deras insats &r guld vird. Vi kom-
municerar Bris viktiga arbete i bAde kdpta och egna kanaler
som reklamkampanjer, hemsida och sociala kanaler.

Kappahl-kampanjen har slagit rekord i dr, vad tror du det
beror pd?

— Dels pd en 6kad medvetenhet och vilja att hjilpa
i svara tider som kriget i Ukraina, ldgkonjunktur och
andra faktorer bidrar till. Dels ar Bris dr duktiga pa att na
ut med sin kommunikation i media och pa att engagera
och mobilisera kring sina fragor. Barns maende och de
utmaningar vi har bade pa individ- och samhéllsniva ar
i stort fokus. Det tror jag bidrar till att manniskor vill
hjélpa dér de kan. Dessutom har ménga egna erfarenheter
av barn och unga i sin ndrhet som har det tufft — det Bris

arbetar for ar
tydligt och verkligt
for manga av oss.

Hur engagerar sam-
arbetet era kunder
och medarbetare?

- Utifrdn
butiksperspekti-
vet dr detta nagot
vi jobbar vildigt
medvetet med och
hela tiden foljer
upp, dar vi ser att vi successivt blivit bittre for varje ar.
Regioncheferna pushar butikscheferna som i sin tur
stottar sina séljare ute i butik - vi jobbar mycket med
kundmétet och inspirerar varandra till att prata med
kunderna om Bris. Vi ser mervirden med samarbetet,
som stirker Kappahl. Omvérldsldget paverkar vara
kunder och gér dem mer benégna att bidra, vilket ocksa
underléttar for vara séljare nédr de fragar kunden i kassan
om hen vill runda upp for Bris.

Varfor vdljer ni att samarbeta just med Bris?

— Bris som &r en palitlig partner och vér insamling och
det engagemang vi tillsammans skapar gor skillnad. Varje
barn som kan fa stod, fa beréitta och tinka tillsammans
med en trygg vuxen innebdr ett steg mot foréndring. Det
ar vi stolta dver att kunna vara med och gora mojligt.

Hur ser du pd samarbetet med Bris framdt?

- Vi dr superndjda med vart fina samarbete och vill i
framtiden utveckla dnnu fler sitt att aktivera det p4, for
att std upp for barnets rattigheter. Engagemanget med
Bris gar hand i hand med vara virderingar och stirker
oss, bade internt och externt.
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"DET VIKTIGASTE VI GOR™

Coop har samarhetat med Bris lange for att ge alla barn en bra barndom
och majlighet att fa stod. Pengar kommer fran forsaljning av Brismjolken,
julforsaljning av harkassar och pepparkakor, nya manadsgivare och
Swish-insattningar fran kunder. Johan Ohlin &r marknadschef pa Coop.

020 gick Coop in som sponsor till Bris for att vara med

och sdkerstdlla Bris méjligheter att hdlla stodlinjen

oppen dygnet runt. Varfor fattade ni det beslutet?

— Fram till varen 2021 stdngde Bris stodlinje

klockan 21 och efter det var barn hénvisade till
akuta insatser som SOS Alarm och socialjouren — eller till
stodlinjer for vuxna. Det ville vi vara med och &ndra pa.
Det dr jattebra att Coop med vara medlemmar kan vara
med och bidra till en tryggare barndom, ndgot som ar en
rattighet for varje barn.

Under 2022 drog ni in 1225 000 kronor till Bris, framfor allt
genom Brismjolken. Berdtta mer, varfor just mjélkpaket?

— Mjolk dr en av vara bést sédljande varor, ndgot som
néstan alltid hamnar i varukorgen hos véra kunder,
sdrskilt bland barnfamiljer. Det gjorde att den kéndes
som ett givet val av produktkategori. Information pa
mjo6lkpaketen dr dessutom ndgot som konsumenterna
kénner igen och ofta letar upp, vrider pa paketet for att
hitta. Och vad kan di inte vara mer passande att anvinda
denna yta for Bris? Genom Brismjolken garanterades Bris
en intdkt pd minst 1,5 miljoner kronor under en tredrs-
period. Resultatet 6vertrdffade mélet och landade pa
nirmare 2,5 miljoner kronor.

Vad ger det er som foretag att vara med och engagera er?

- Vi pa Coop har som vision att vara den goda kraften
i mat-Sverige dar mat, hallbarhet och hélsa gar hand i
hand. Men vi vill vara en god kraft pé fler sétt, inte minst
i sammanhang som ror barn.

Hur reagerar medarbetare och kunder?

- S&vél véra kunder och medlemmar som medarbetare
i butik, pa féreningsniva och pa kontoret i Solna ar
valdigt stolta 6ver samarbetet. "Det viktigaste vi gor” ar

"Det dr jattebra att Coop med vara

medlemmar kan vara med och bidra

till en tryggare barndom, nagot som
ar en rattighet for varje barn.”

ett av alla superlativer som yttrats av vira medarbetare
i butik som méter vara kunder dagligen.

Hur ser du pd samarbetet med Bris pd ldngre sikt?

—Vart samarbete med Bris fortsitter i minst tre ar till,
och mjolken kommer fortsatt att vara en viktig stotte-
pelare i insamlingen. Vi planerar ocksa att byta texten
pa mjolkpaketen oftare s att Bris kan na ut med olika
budskap under aret.
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*MER OM MOBILISERINGEN

Bris valmanifest - Volontarer
pa plats i hela landet

Bris volontdrer var runt pd manga platser i landet
for att prata med allménhet och politiker om Bris
valkrav och valrapport. Vi métte tusentals studen-
ter pd olika universitets vidlkomstmaéssor, vi deltog
pé valstugerallyn, vi besokte gatufester och deltog
pa kommunfullméktigemdten. Bris fanns ocksa
med under Jarvaveckan, Almedalsveckan och pa
Frihamnsdagarna i Géteborg.

Arets natverkstriffar

Bris nétverk ar Sveriges storsta barnrédttsndtverk och en
samlingsplats for professionella om barnets rittigheter
som idag samlar drygt 7 700 medlemmar. Under aret
har nétverket haft elva regionala nitverkstraffar som
genomforts fysiskt samt tva digitala och nationella web-
binarium. Vi har bland annat lyft upp varje barns rétt att
vaxa upp i trygghet, barnets tillgang till sina rattigheter
- en fradga om tidiga insatser samt barnréttsperspektivet
i frigan om gidngkriminalitet! En l&ngsiktig malsittning
med nétverket 4r att, tillsammans med professionella,
stérka arbetet med att std upp for barnets rittigheter
samt att sprida kunskap om barnrétt och vuxnas hand-
lingsberedskap nér ett barn far illa eller pd annat séitt
behdver stod.

§d har kan du engagera dig

Har har vi samlat nagra tips pa hur du kan
skapa fordndring och vara en padrivande
kraft for barnets rattigheter.

Sta alltid upp for barnets réttigheter

Prata om att barn har réttigheter i skolan, pa
jobbet, vid middagsbordet och pa traningen.
P4 bris.se kan du ldsa mer om barnets rattig-
heter och barnkonventionen.

Lyssna pa barn - pa riktigt

Fraga, lyssna och agera och uppmuntra andra
att gora detsamma. Det gor skillnad. Tillsam-
mans ska vi pAminna omvérlden om att alltid
lyssna pé barns asikter.

Folj Bris i sociala medier
Gilla, kommentera och dela Bris inldgg i sociala
medier. Sprid Bris budskap till fler.

Engagera andra

Rekrytera en medlem, fa din arbetsplats att
gora en ideell insats fér Bris under arbetstid
eller kanske starta din egen insamling till
férman for Bris.

Bli medlem
Fordjupa ditt engagemang ytterligare, bli
medlem och std upp for barnets rittigheter.

Lunch med Bris

Under &ret har vi pé Bris genomfort flera lunch-
forelasningar med olika viktiga teman. Amnen som tagits
upp ar exempelvis Ndr en fordlder tagit sitt liv och Samtal
i skolan. Malgruppen for foreldsningarna dr professionella
som arbetar med barn. Féreldsningarna &r gratis.

medlemmar volontarer i natverket
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EFFEKTER dV BRIS
MOBILISERINGSARBETE -
DET HaR LEDER DET TILL

Att sta upp for barnets rattigheter kraver engagemang och kunskap. Bris
natverk samlar mer an 7000 personer som arbetar med barn och unga.

Natverkstraffarna bidrar fill okad
kunskap, erfarenhetsuthyte och nya
kontakter mellan olika sektorer som

arbetar med barn och unga, exempelvis
socialtjanst, skola, rattsvasende och
organisationer inom civilsamhdllet.
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Arbetet leder fill att fler kanner
fill harnkonventionen. Vikten
av bred kannedom beskrivs i

konventionens artikel 42.

ARTIKEL

Genom dkad kannedom om
harnkonventionen dkar ocksa
samhallets majligheter att till-

godose harnets réttigheter.

Mobiliseringsarbetet gor ocksa
att alif fler vill engagera sig som
medlemmar, volontarer och givare.
De bidrar ill verksamheten med fid,
kunskap och andra viktga resurser
sa att vi blir en starkare rgst som
star upp for barnets rattigheter.



paverka

vy

PAVERKE

BRIS GOR BARNS ROSTER HORDA GENOM
dIT PAVERKA BESLUTSFATTARE Sa ATT
BARNETS RATTIGHETER TILLGODOSES.

7]\
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Varje barn har ratt att fa sin rost hord. En av Bris viktigaste uppgifter

ar aft lyssna pa barn och formedla barns asikter till politiker och
heslutsfattare, sa att de far effekt for beslut som rr barns liv.

ris jobbar alltid intensivt med

att sprida kunskap och vécka

opinion och engagemang kring

barnréttsfragor, bade hos vuxna

och barn. Bris inhdmtar stan-
digt barns erfarenheter, bland annat
genom den nationella stédlinjen och
Brismottagningarna, genom enkatun-
dersokningar och genom att ge barn
mojlighet att delta i olika expertgrupper.
Den samlade kunskapen anvands for att
paverka beslutsfattare till att skapa ett
battre samhadlle for barn.

Malet ir att fordndra strukturer och
beteenden som paverkar barns situation
i samhaéllet, nu och i framtiden. Under
2022 har Bris bland annat haft en
expertroll i regeringens utredning for
en nationell strategi for vald mot barn,
"En uppvaxt fri frdn vald”. En sddan stra-

tegi, som samlar de atgérder och

mal som behovs for att garantera att
inget barn ska viaxa upp med vald, har
lange efterfragats av Bris. [ utredningen
har Bris &ven bidragit genom att hamta
in barns roster och se till att barns
kunskaper tagits i beaktande. Strategin
slar bland annat fast att vald mot

barn maste erkdnnas som en folk-
hélsofraga.

Bris fortsitter att bidra med kunskap
till allmanheten och till professionella,
for att barnets rattigheter battre ska
motas och tillgodoses. Vi deltar i refe-
rensgrupper och bidrar med expertis i
manga olika sammanhang. Genom att
gora barns roster hérda, samt bidra med
analys och atgardsforslag, arbetar Bris
for att sta upp for barnets rdttigheter

pa alla samhéllets arenor.

GS
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NY STRATEGI MOT VaLD
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Vald mot barn ska ses som en folkhalsofraga och kommunernas uppdrag ska
tydliggoras. Det slas fast i en ny nationell strategi for vald mot barn. Bris har
haft en expertroll i utredningen och hjalpt till med att inhamta barns perspektiv.
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"En viktig del i utredningen ar den
fastslar att vald mot harn maste
erkannas som en folkhdlsofraga.”

ald ar den tredje vanligaste orsaken till att barn
kontaktar Bris och antalet samtal om vald har
Okat de senaste aren. Under jullovet 2022-2023
tog Bris emot fler samtal &n négonsin tidigare
och samtalen om vald var de som 6kade mest.

Bris har linge efterfradgat en nationell strategi som
samlar de atgidrder och mél som behdvs for att garantera
att inget barn ska véxa upp med vald. Darfor ar det
valkommet att utredningen "En uppvaéxt fri fran vald”
nu presenterats av regeringen.

- Under arbetet med utredningen har vi pa Bris
medverkat som experter och bistatt med att inhdmta
barns perspektiv. Det har varit tydligt att barnrétten varit
central, sdger Anna Dorrian Werner som dr Paverkans-
ansvarig och barnréttsjurist pa Bris.

En viktig del i utredningen dr att den slér fast att vald
mot barn maste erkénnas som en folkhélsofraga. Det
forstdrker mojligheten att anvénda de strukturer och
myndigheter som finns idag.

— Bris ser positivt pa att utredningen véljer att tydlig-
gora de uppdrag och verktyg som redan finns, snarare
dn att uppfinna nytt som tar tid att implementera, sdger
Anna Dorrian Werner.

Bris dr positiva till att utredningen ser brett pa defi-
nitionen av vald, hur barn lever med valdet, valdets
konsekvenser och att valdet finns i alla de omraden dar
barn befinner sig: i relationer till jimnadriga, i hemmet,
i skolan, i ndromrédet och pd nétet.

- En férutséttning i arbetet for att férverkliga barnets
rattigheter ar att barn ar delaktiga. Darfor ar det
avgorande att barn har horts i utredningen och att
strategin utgatt fran den kunskap som barn bistitt med
isina forslag. Det syns bland annat tydligt i fokuset pa
det arbete som sker lokalt och tydliggérandet av kommu-
nernas ansvar.

Framéat kommer Bris att titta i detalj pa utredningens
forslag till atgédrder och beddma dess effekter.

- Om strategin ska fa en reell effekt for de barn som
lever med vald eller riskerar att utséttas fér vald, maste
forslagen i strategin prioriteras bade av regeringen och
den regionala och kommunala politiken. Varje barn har
rdtt att leva och véxa upp utan vald.

Lds mer pa regeringens
hemsida:

SOU 2022:70 En uppvéxt fri fran
vald - En nationell strategi for
att forebygga och bekdmpa véld
mot barn.
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Brisrapporfen bvs;‘\l

pa samlad forskning
och pa Bris egna

erfarenheter.

STOD TILL SUICIDEFTER-
LEVANDE FAMILJER

Varje ar drabbas flera hundra barn i Sverige av att en foralder tar sitt liv - den
yttersta konsekvensen av psykisk ohalsa. En sadan handelse paverkar ett barn
hade akut och pa lang sikt. | rapporten Nar en faralder fagit sift liv lyfter Bris
vikten av specialiserat stod till familjen, samt de brister som finns i stadet idag.

tt forlora sin fordlder i sjdlvmord ar en trauma-

tisk hdndelse for ett barn. Den fordndrar for

de flesta barn grundfundamentet i livet och

kommer under en lang tid prégla barnets

relationer och sjdlvbild. Barn i sorg behdver
stod att hitta strategier for att kunna hantera sin vardag.

— Nér en fordlder tagit sitt liv r ofta manga motstridiga
kénslor inblandade, vilket gor sorgen mer komplex &n
nar barn forlorar en foralder av andra orsaker, exem-
pelvis sjukdom, sdger Sofia Gronkvist som &r chef for
enheten for Stéd och utbildning pa Bris.

[ samhiéllet finns det dessutom ménga tabun rérande
sjalvmord och psykisk ohdlsa, vilket leder till att ménga
barn vars fordlder tagit sitt liv bar pa kénslor av skuld,
skam och ensamhet. Barnet som drabbas av en fordlders
sjdlvmord har ofta en dubbel sérbarhet - dels pa grund
av fordldraforlusten och dess dramatiska omstidndigheter,
dels pa grund av att ofta ha varit med om svara hindelser
redan innan férdldern dog. Manga barn vittnar om
livssituationer som innehallit vald, missbruk och
andra svdrigheter. Forskningen visar att den har
gruppen barn l6per 6kad risk att pa sikt sjdlva utveckla
psykisk ohélsa och 6kad risk att do i fortid av exempelvis
missbruk eller suicid.

Bris méter manga barn som har en férdlder som tagit
sitt liv, dels i stédlinjen, dels genom stddhelger for suicid-
efterlevande familjer.

— Adekvat stdd &r en skyddsfaktor som motverkar
riskutvecklingen for barnet. Men trots att barn har laglig

ratt till stod bade direkt efter dodsfallet och over tid, vet
Vi att stodet ofta brister. Insatserna ser olika ut i olika
delar avlandet och det finns brister bade i tillgdngen till
stdd och i utformningen av det, sdger Sofia Gronkvist.

I rapporten Ndr en fordlder tagit sitt liv — Kunskapsrapport
om stdd till suicidefterlevande barn och familjer, ger Bris uti-
frdn den forskning som finns, och erfarenheter fran barn
och familjer, en bild av hur barns hélsa och liv paverkas
ndr en fordlder tagit sitt liv. Hur héndelsen kan paverka
savél barnets relationer som tryggheten i vardagen och
barnets mojligheter att fa sina réttigheter tillgodosedda.
Det géller inte bara rétten till st6d utan handlar ocksa om
forutsdttningar for att kunna uppnd basta mojliga hélsa,
liksom rétten till utbildning.

- Sorgen, i synnerhet efter ett sjdlvmord, paverkar
manga delar av barnets liv bade i det akuta skedet och
over tid, och kan darfoér paverka mdojligheterna for barnet
att fa det hen har ratt till.

Att arbeta med stod till efterlevande familjer &r ett sétt
att arbeta férebyggande. Det finns en forestéllning om
att samtal om sjalvmord 6kar risken for att fler tar sitt
liv, men s& &r det inte. Tvirtom maste vi prata mycket
mer om detta &mne, om psykisk ohélsa, om hur barns
livssituation péverkas nir en fordlder mar daligt och nér
det véirsta hénder - att hen tar sitt liv. Med rétt stod kan
riskerna for psykisk ohélsa hos de efterlevande familjerna
minska, och det r samhéllets ansvar att, sa 1angt det &r
mojligt, férebygga dessa risker.
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Ga BOR SAMHALLETS SToD UTFORMAS

Barn har ratt fill basta uppnaeliga halsa, samt fillgang till halsovard,
sjukvard och rehabilitering enligt barnkonventionens artikel 24.
Rattigheten bygger bland annat pa grundprinciperna om barnets

ratt till liv och utveckling, samt ickediskriminering. Samtliga Bris
rekommendationer utgar ifran dessa rattigheter, den barnsyn
som harnkonventionen formedlar och barns behov.

Specialiserat stad hehovs -
hade direkt och pa lang sikt

Barn som drabbas av en fordlders sjalvmord
bor erbjudas stdd, bade i direkt anslutning
till att fordldern dott och kontinuerligt pa
lang sikt. Stodet behover vara specialiserat

pa just konsekvenser nér en nédrstdende
tagit sitt liv d& speciella omstdndigheter som
omgdrdar sjilvmord, i kombination med
sambhallets tabun, gor sorgeprocessen kom-
plex for efterlevande familjer.

Stodet maste aktivt
erbjudas av samhallet

Samhaéllets stod far inte vara beroende av
att barnet eller familjen sjélv soker det. Barn
och foréldrar i sorg befinner sig i kris, och da
kan det vara svart att sjilv soka och fa hjalp.

Darfor maste stod till efterlevande familjer
aktivt erbjudas av samhaéllet - inte bara kort
efter dodsfallet utan dven senare.

Stodet ska utformas utifran
det enskilda barnets hehov

En sorgeprocess ser inte likadan ut
for alla, och det gor darfor inte heller
behovet av stod. Det stod som ges maste
utformas utifran varje enskilt barns
forutsattningar och behov.

Stodet ska galla alla

Idag finns stora skillnader i det stod
till efterlevande familjer som erbjuds
i olika delar av landet. Det géller bade
tillgangen till stdd och utformningen

av det. Samhéllet behover séker-
stélla att varje barn erbjuds adekvat
stod, oavsett var barnet bor och hur
familjens situation ser ut.



paverka

BaRNS UPPMANING TILL VUNNa:

ENGAGERA DIG 1 BARNS FYSISKA AKTIVITET!

En majoritet av Sveriges harn vill kunna paverka fragor som ror ungas halsa.
Barn menar att vuxna behover blir mer narvarande, gora barn mer delaktiga och att
samhallet behdver se fill att inget barn hindras fran att delta i aktiviteter och idrott
pa grund av ekonomi eller boendeort. Det visar en Sifo-undersakning som Bris har gjort.

tt frimja fysisk aktivitet for barn &r en central
folkhélsofraga. Fysisk rorelse starker kroppen
och det psykiska vilbefinnandet. Samtidigt rér
barn pa sig alldeles for lite, sett till de rekom-
mendationer som finns. For att ta reda pa vad
barn sjilva tanker och tycker kring fysisk aktivitet och
vad barn menar krévs for att 6ka barns fysiska rorelse
har Bris gjort en Sifo-undersdkning bland barn i dldrarna
13-17 ar. I undersdkningen framkommer det att barns
egen delaktighet ses som en nyckelfaktor: sex av tio
barn uppger att de vill vara med och paverka fragor om
hélsa och rérelse. Manga vill se en mer jamlik tillgang till
aktiviteter och idrott samt 6nskar mer engagemang fran
vuxna. Fyra av tio barn anser att vuxenvérlden behéver
satsa p4 att erbjuda gratis medverkan pa vissa idrotter
for dem som har ont om pengar.
— Uppenbart vill manga barn vara en del av 16sningen
och har konkreta forslag som skulle kunna fa stor effekt

for barns fysiska aktivitet. Det handlar dels om upp-
maningar till det offentliga om vikten av att géra barn
delaktiga och att skapa en mer jamlik tillgang till platser
och aktiviteter som framjar fysisk rérelse, dels om att
vuxenvdrlden bor engagera sig mer. Vuxna kan spela en
viktig roll som mdojliggorare for barns hélsa och vélbefin-
nande, sdger Magnus Jagerskog, Bris generalsekreterare.

Unders6kningen kommer &ven att utgora ett viktigt
underlag nér regeringens kommitté for frimjande av
Okad fysisk aktivitet tar fram forslag till regeringen om
vad som behdovs for ett samhdlle som stimulerar rorelse
och minskar stillasittande.

— Barns roster kommer att vigas samman med réster
fran forskningen och frdn myndigheter, organisationer
och verksamheter ndr vi lagger vara forslag, sdger Per
Nilsson, ordforande i Kommittén for framjande av 6kad
fysisk aktivitet (S 2020:06).

Vad barn lyfter som viktigast for att fa fler barn att rora pa sig:

- Involvera barn i fragor som ror fysisk aktivitet.

Halften anser att vuxenvarlden behover fraga mer om vad unga vill ha och behéver for att rora pa sig mer.
Lyssna pa barns forslag och inkludera barn i planering av fritid och skolidrott.

« En mer inkluderande idrott.

Mojlighet for alla att vara med oavsett ekonomiska forutsattningar och minskad elitsatsning inom idrotten.
- Bygg for lek och rorelse.
Stimulera till rorelse genom aktivitetsparker, lekmiljoer och fritidsgardar som organiserar fysisk aktivitet.
» Mer engagemang fran forildrar.
Vuxna behéver bjuda in till aktiviteter och vara ndrvarande. Mer &n vart fjarde barn vill att vuxna ska
minska sin skdrmtid och engagera sig mer i sina barns aktivitet.
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Artikel 24 - Barnets raft fill hélsa
Varje barn har enligt FN:s
barnkonvention ratt till bista
uppndeliga hélsa. [ begreppet
haélsa inbegrips fysiskt, psykiskt
och socialt vilbefinnande.

Artikel 31 - Barnets ratt till lek,

vila och fritid

Varje barn har enligt barn-
konventionen ritt till lek, vila
och en meningsfull fritid,
anpassad efter barnets alder.

Artikel 2 - Alla barn har

samma réttigheter

Alla barn &r lika mycket
varda och barnkonventionens
rattigheter géller lika for alla
barn. Inget barn far utséttas
for diskriminering.

Artikel 12 - Barnets ratt att

komma till tals

Varje barn har ratt att uttrycka
sin mening och horas i alla fragor
som ror barnet. Hansyn ska

tas till barnets asikter, utifran
barnets alder och mognad.

13
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STEPP UPP BARNRATTSARBETET, KOMMUNER!

Sedan harnkonventionen blev [ag 2020 ska ett barnrattsperspektiv
genomsyra alla svenska kommuners verksamheter. Men sa ser det
inte ut idag. Bris arliga kommunundersokning om hur involverade
barn ar i det kommunala arbetet visar pa stora skillnader landet over.

arn finns 6verallt och barnets réttigheter ar

grundldggande for kommunernas arbete. Barn-

rattsperspektivet bor darfér genomsyra samtliga

verksamhetsomraden. Tre ar har gitt sedan

barnkonventionen blev svensk lag och under
den tiden har kommunerna arbetat med att implementera
lagstiftningen i den egna verksamheten. Som uppfoélj-
ning gor Bris varje ar en understkning dir kommunerna
sjilva far skatta hur arbetet gar.

Arets undersokning visar pa tydliga brister och stora
utmaningar med det systematiska barnréttsarbetet i
Sverige. FA kommuner synar sin budget utifran hur den
paverkar barn. Genom att gora en barnkonsekvensanalys
ur ett barnrattsperspektiv kan man synliggéra hur barns
rattigheter paverkas av olika beslut. Men bara en av tio
kommuner gor en sddan analys av sin budget, trots att
den dr kommunens viktigaste verktyg for styrning av
verksamheten. I understkningen ar det ocksa tydligt att
det systematiska arbetet med barns delaktighet brister.

— Varje barn har rétt till delaktighet och inflytande i
processer och beslut som paverkar dem. Anda uppger
anmadrkningsvért fA kommuner, firre dn hélften, att de
har ett strukturerat arbetssétt eller metoder for att just
gora barn delaktiga, sdger Sofia Walan som &r chef for
Bris regionenhet.

Annu firre kommuner arbetar strukturerat med
delaktighet for barn i de yngre dldrarna.

- Det finns manga olika sétt att inhdmta ett barns
asikter — och det viktiga dr att barnet far mojlighet att
uttrycka sin asikt och fa den beaktad. Att s fa kommuner
har ett strukturerat arbetssétt for detta ar oroande.

Undersékningen visar att det inte &r sjalvklart att
barnkonventionen tilldmpas i alla de verksamheter som
kommunen ansvarar for. De verksamheter som oftast
integrerar ett barnréttsperspektiv ar framst de som vid
forsta anblick ror barn, sdsom forskola och barnomsorg,
grundskola och fritidshem samt socialtjdnst. Vildigt fa
kommuner uppger att perspektivet finns med i andra
verksamheter, sésom miljo- och hélsoskydd eller kris-
beredskap. Detta behover férdndras. Nér ett barn-

rattsperspektiv saknas riskerar kommunerna att missa
hur barnets rittigheter paverkas av olika beslut.

- Ett exempel i nartid dr att det tog valdigt 1ang tid
for manga kommuner att nd ut med krisinformation till
barn nér covid-19-pandemin slog till, trots att barn i hog
grad paverkades av pandemin och atgarderna som f6ljde,
sager Sofia Walan.

Kommunerna uppger tre stora utmaningar i arbetet med
implementeringen av barnkonventionen. Det handlar
forst och framst om rutiner, arbetssétt och praxis, vilket
atta av tio kommuner ser som en av de storsta utman-
ingarna. Dértill kommer utmaningar som personalens
kompetens och tillrdckliga resurser. Bris uppmanar
kommunerna att ta stdd i arbetet. Det finns en rad
olika verktyg och metoder, bland annat genom Sveriges
Kommuner och Regioner, som kan hjdlpa kommuner
att f& syn pé ndr barn och barnets réttigheter paverkas
i den egna verksamheten. Dessutom tréffar Bris 16pande
kommuner och for dialog om hur kommunerna jobbar
och hur Bris eventuellt kan vara ett stod i implemente-
ringen av barnkonventionen.

- Nu, snart tre r efter att lagen borjat gélla, duger
det inte att inte kunna svara pd hur man jobbar med att
sdkerstélla barnets rattigheter i den egna verksamheten.
Det &r dags att kavla upp d&rmarna och inse att detta
maéste integreras i de dagliga processerna.

Bris rekommendationer till kommuner:

- Gor barnkonsekvensanalyser av kommun-
budgeten.
- Se over det systematiska delaktighetsarbetet

- barns delaktighet och inflytande kréaver att
vuxna skapar forutsattningar for det.

- Anlagg ett barnrittsperspektiv inom
samtliga kommunala verksamheter for att
synliggora barn och nér deras réttigheter
paverkas av olika beslut.
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M ER UM paVERKa" Remissvar fran Bris for barn
med skyddat hoende

I dag saknar barn ett eget placeringsbeslut
nér de, tillsammans med en vardnads-
havare, tvingas lamna ett hem préglat av
vald for att komma till ett skyddat boende.
I ett nytt lagforslag, Utkast till lagrddsremiss -
Ett fonster av mojligheter, féreslas barn fa en
starkt réattssdkerhet, vilket ger dem storre

mojlighet att paverka sin placering pa det
skyddade boendet. Bris vidlkomnar det nya

UTST&"IIIIIQ av hal'llS \lYk[lIT Tl" makTha\larE forslaget, som dessutom stdrker barnets rétt
till utbildning och béasta uppnéeliga hélsa
I december 2022 tréffade Bris politiker och tjinstepersoner under tiden barnet &r placerat pa skyddat
nér Kulturskolan stéllde ut barns vykort till makthavare. boendena. Bris ser ocksa behov av att krdva
Utstéllningen &r en del av det arvsfondsprojekt som Bris att de skyddande boendena har ratt kom-
har medverkat i, som syftat till att 6ka barns kinnedom om petens och ett tydligt barnperspektiv for att
sina demokratiska rattigheter, barnkonventionen och att kunna ta emot barn som har upplevt vald i
ge barns roster storre utrymme i det offentliga rummet. néra relation.

EFFEKTER 3V BRIS PAVERKANSARBETE
— DET HaR LEDER DET TILL

Bris bedriver ett starkt paverkans- och opinionsarbete i syfte att sta upp for
harnefs rattigheter, utifran vad barn berattar for oss och aktuell forskning.
Vi svarar ocksa pa remisser och rapporterar till FN:s barnrattskommitte
om hur Sverige efterlever barnkonventionen.

som en effekt av att barnkonentionen nu ar lag
@ . serviaft den oftare namns i beslut och politiska

| utspel, aven om det fortfarande finns stora
Bris har idag ett unikt hagt fortroende brister i hur Sverige efterlever konventionen.
hos allmanheten. Vi & en organisation Paverkansarbetet &r ett viktigt satt for Bris
som manga uppger att de litar pa, som att bevaka och stédrka barnrdttsperspektivet
paverkar attityder i samhallet och som infar politiska beslut, for att motverka
paverkar politiker och beslutsfattare. ojamlikheten i barns uppvaxtvillkor.
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Organisationsnummer 802013-3420

Bris vision &r ett samhaélle dér barnets réttigheter
tillgodoses.

Andamal
Barnens ritt i samhéllet (Bris) dr en barnréttsorganisation
som syftar till att sta upp for barnets réttigheter genom att
stodja barn utifran barnets behov, mobilisera samhéllet
och paverka politiker och beslutsfattare genom att géra
barns roster horda, for att skapa ett béattre samhélle for
barn. Bris frimsta malgrupp &r barn och unga under 18 ar
och utgangspunkten for Bris arbete &r att sta upp for varje
barns ménskliga rattigheter. Bris ska vara tillgdngligt for
varje barn som uttrycker ett behov av hjélp och sérskilt
bistd barn och unga i utsatta situationer.

Bris &r en ideell medlemsorganisation som &r parti-
politiskt och religitst obunden. All verksamhet utgér
fran FN:s konvention om barnets réttigheter (barn-
konventionen) och barnsynen i denna.

Var verksamhet och verksamhetside

Sedan 1971 har Bris varje dag kdmpat for att barnets
rattigheter ska efterlevas i samhaéllet. Det forsta malet
var att infora ett forbud mot barnaga i Sverige, vilket blev
verklighet 1979, sedan dess har Bris outtréttligt arbetat
for att ge stod till barn och unga, mobilisera ménniskor,
organisationer och foretag samt paverka politiker och
beslutsfattare att std upp for barnets rittigheter.

Bris erbjuder stdd till barn under 18 &r, varje dag aret
runt utifrdn barnets behov, i den nationella stodlinjen
116 111 (chatt, mejl och telefon). Barn kan ocksa triffa ku-
ratorer fysiskt pd mottagningar pa vara fem kontor. Bris
arbetar ocksa med ett riktat stod till barn i sarskilt utsatta
situationer, exempelvis barn som bor i familjehem, barn
som flytt undan krig, barn som drabbats av sjidlvmord
i familjen och barn som har en férdlder som dricker
for mycket eller méar psykiskt daligt. Bris stédjer ocksa
viktiga vuxna runt barn genom Bris vuxentelefon — om
barn, fordldraskapsprogram samt genom foreldsningar
och kunskapsférmedling om vad vuxna kan gora for
attvara ett stod for barn.

Bris nétverk dr en motesplats for personer som arbetar
med och fér barn och unga, och &r Sveriges storsta barn-
rattsndtverk. Natverket samlar professionella fran skola,
socialtjdnst, rattsviasendet, hilso- och sjukvard, civil-
samhéllet och manga andra aktdrer. Varje &r anordnas
nétverkstraffar runt om i hela landet, bade fysiska och
digitala, som syftar till erfarenhetsutbyte och pafyllnad
av kunskap. Bris paverkansarbete handlar om att stdrka
barnets réttigheter juridiskt och i praktiken genom att
lyfta barns roster till politiker och beslutsfattare. Det
vanligaste samtalet till Bris handlar om psykisk ohélsa,
alltifran oro och nedstdmdhet till tankar om att inte vilja
leva ldngre. Att bryta trenden med den 6kande psykiska
ohélsan ar darfor en av Bris viktigaste paverkansfragor.

Bris dr en medlemsorganisation. Antalet medlemmar
ar vid utgdngen av aret 6 485. Kongressen ar Bris hogsta
beslutande organ som bland annat fattar beslut om Bris
langsiktiga plan och utser styrelse. Bris verksamhet
mojliggors genom medlemskap, gavor och bidrag fran
privatpersoner, foretag och andra organisationer samt av
bidrag fran stat, regioner, kommuner och privata aktorer.
P4 kongressen 2021 antogs Bris langsiktiga plan "For alla
barn alltid” som strédcker sig fram till 2025.

Genom att arbeta for en forbéttrad hélsa for barn och
unga bidrar Bris ocksa till FN:s mal for héllbar utveckling,
Agenda 2030.

116 111 & CHI

116 111 &r den nationella stddlinjen i Sverige for barn och
unga. Numret 116 111 &r ett internationellt stodnummer
inom Europa fér barn som behover stod och skydd. Num-
ret gar till en organisation i varje land som har resurser
och kunskap att hjélpa barn. Numret ska vara gratis och
barnet ska kunna fa vara anonymt om hen vill. Bris ar
Sveriges officiella 116 111-linje.

Bris dr medlem i CHI (Child Helpline International), som
ar ett globalt ndtverk med stédlinjer 6ver hela virlden som
omfattar 159 hjalplinjer for barn i 135 lander. Tillsammans
tar nitverkets stodlinjer emot ndrmare 14 miljoner samtal
fran barn och unga som &r i behov av stod och skydd varje ar.



Bris var med och startade nétverket 2003 och dr den enda
svenska barnréttsorganisationen med medlemskap i CHI.

Stodja - sa skapar det ett battre samhille
Sedan den 15 mars 2021 &r Bris stédlinje 6ppen dygnet
runt. Under 2022 hade Bris 44 420 kurativa kontakter
med barn och unga, en 6kning med 7 procent jamfort
med 2021 (41 667). Bris kuratorer anvinder samtals-
metodik som bygger pa forskning och beprévad erfaren-
het. Kurativa kontakter &r samtal kring ett hjalp-
behov, uttalat av barnet eller formulerat tillsammans
med kuratorn. Utéver kurativa samtal i stédlinjen har
Bris samtal i stddgrupp, individuella samtal och grupp-
chatt som inte dr inrdknade. Bris har ocksa ett stort antal
ovriga kontakter, exempelvis paldggningar eller tysta
samtal i stodlinjen, de rdknas inte in i de kurativa kontak-
terna. Alla samtal till Bris besvaras av utbildade kuratorer
som lyssnar, stottar och stéirker barnet samt hjilper
barnet vidare om det behovs. Barnet &r alltid anonymt
om hen vill. Samtal till den nationella stédlinjen 116 111
kostar inget for barnet och syns inte pa telefonrdkningen.

De vanligaste &mneskategorierna i samtalen under
2022 var psykisk ohélsa (47%), familj och familjekonflikter
(23%) samt vild, overgrepp och krankningar (22%). Ofta
pratar barn om fler &n ett omrade under sina samtal med
Bris, i genomsnitt ar det 2,5 &mnesomrade som berdrs.

Samtalen syftar till att ge barnet mojlighet att férsta
och hantera sin situation, samt att informera om barnets
rattigheter. Ett annat syfte dr att ge barnet en positiv er-
farenhet av att soka stod hos en vuxen, vilket mdnga barn
som kontaktar Bris saknar. 66 procent av de barn som
kontaktar Bris uppger att de inte skulle véinda sig nigon
annanstans. Nar barnet befinner sig i en utsatt situation
kan Bris kuratorer hjélpa vidare till andra stédfunktioner
i samhéllet. Under 2022 har Bris hénvisat barn vidare till
hjélp i en knapp fjirdedel (24%) av de kurativa kontak-
terna. I ndgra av samtalen far Bris kuratorer uppdrag av
barnet att foretrdda barnet i kontakt med olika myndig-
heter (oftast socialtjinsten). P4 detta sitt kan ett samtal
till Bris vara borjan pd en langsiktig foréndring av ett
barns livssituation.

Bris har fem Brismottagningar dir barn kan tréffa
en kurator fysiskt. Mottagningarna ger ett néra stod till
barn i utsatta situationer. P4 Brismottagningar erbjuds
professionellt stod, men inte vard eller behandling. Mot-
tagningarna finns pa de orter dér Bris sedan tidigare har
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regionkontor. Arbetet med Brismottagningarna har moj-
liggjorts genom bidrag fran Erling-Perssons Stiftelse. Bris
har ocksa ett riktat gruppstod till barn som befinner sig i
en sdrskild utsatthet. I gruppstodet far barn tréffa andra
barn i liknande situationer, lyssna och dela egna tankar
och erfarenheter. En viktig del i att vara med i en grupp
ar att se att en inte dr ensam. Allt gruppstdd pa Bris leds
av professionella gruppledare och bygger pa beprovade
metoder. Fokus i arbetet &r att barnen som deltar ska f&
Okad kunskap och forstéelse for sin livssituation samt
verktyg for att hantera sitt liv pd kort och lang sikt. Det
ar ett satt att 1angsiktigt tillgodose varje barns ratt till
psykisk hélsa och férebygga psykisk ohélsa over tid.

Varje barn har rétt till en vuxen som ser, forstar och
agerar for barnets bésta. Bris arbetar darfor for att vuxna
runt barn far kunskap om angelédgna fragor for att kunna
agera for barnets béasta. Bris foreldser for vuxna i miljéer
dir barn vistas, som larare, skolkuratorer, socialsekre-
terare och andra professionella, i hur man kan samtala
med barn och unga.

Bris vuxentelefon — om barn finns for att ge rad och stotta
vuxna i barns ndrhet. Under 2022 besvarades drygt tva
tusen samtal i Bris vuxentelefon. Information och rad till
vuxna finns dven pa Bris hemsida.

Under 2022 har manga familjer flytt till Sverige fran
kriget i Ukraina. Som ett svar pa det har Bris &ven dppnat
en stédlinje p& ukrainska fér barn och vuxna. Bris har
ocksa fordldraskapsprogram riktade till vuxna.

Mobilisera - sa forandrar det samhillet

Bris medlemmar delar organisationens viarderingar och
star upp for barnets réttigheter i sin vardag. Som medlem
gdr det ocksé att engagera sig i organisationen genom
fortroendeuppdrag och att vara volontér. Bris volontérer
har under aret fokuserat en stor del av sitt arbete med

att berdtta om Bris och om barns réttigheter fér barn

och vuxna. Tillsammans arbetar vi for ett mer hallbart
sambhaélle for barn.

Bris arbetar for att skapa engagemang bland organisa-
tioner, professionella och allménhet for att stirka arbetet
med att std upp for barnets rittigheter. Bris nitverk r en
samlingsplats for professionella om barnets réttigheter
som idag samlar drygt 7 700 medlemmar. Under aret
har nétverket haft elva regionala nétverkstraffar som
genomforts fysiskt samt tva digitala och nationella
webbinarium. En langsiktig malsittning ir att genom
nétverket sprida kunskap om barnrétt och vuxnas
handlingsberedskap nér ett barn far illa eller pa annat
satt behdver stod.
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Paverka - sa stérker det barnets rattigheter

1971 foddes Bris i revolt och protest mot barnaga. Att en
grupp manniskor slét upp i kampen for barnets rattig-
heter, bidrog till att Sverige blev forst i virlden med ett
forbud mot barnaga atta ar senare. Bris dr lika outtrott-
liga, nu som d4, och arbetar varje dag for ett hallbart
samhélle genom att formedla barns roster till politiker
och andra beslutsfattare som har méjlighet att forbéttra
barns livsvillkor.

Under aret sldppte Bris tre rapporter som bygger pa
vara kontakter med barn, aktuell forskning och om-
véarldsanalys. Bris arsrapport Vdld - en del av barns vardag,
fordjupar sig sérskilt i barns utsatthet for vald. Savél i det
egna hemmet som i samhéllet i stort. Rapporten Barns
rdttigheter i skottlinjen — om gdngkriminalitet och barns
uppvdxtvillkor lyfter kopplingen mellan gingkriminalitet,
barnets réittigheter och barns uppvéxtvillkor. Under
hosten sldpptes rapporten Ndr en fordlder tagit sitt liv
vilken belyser hur vi som samhélle behover 6ka
kunskapen om -och inse vikten av-, stod till den hir
gruppen av barn och familjer.

Organisationen lamnade fem remissvar under 2022
och omnidmndes 3 470 ginger i media med en stor
rackvidd om ca 787 miljoner lastillfdllen. Genom att vara
en stark rost och genom langsiktigt pdverkansarbete
sdkerstélls barnets réttigheter i praktiken.

En tid av oro
Vileveri en orolig tid ddr pandemi, krig, inflation och klimat-
kris pagdr parallellt. Det & mycket att ta in och det &r latt att
ké&nna hopploshet infor allt som sker och hur framtiden ska bli.

Den 24 februari 2022 invaderade Ryssland Ukraina.
Barn &r en sarbar grupp i samhéllet och som alltid i
kriser drabbas barn sarskilt hart.

Under 2022 kom ungefér 45 000 ukrainska flyktingar
till Sverige. Omkring 13 000 av dem &r barn. Behovet
av psykosocialt stod &r stort hos familjerna — bade hir
och nu och pa sikt. Darfor startade Bris, med st6d fran
Egmont Fonden och Kavlifonden, ett projekt for att jobba
riktat mot barn som flytt till Sverige fran kriget i Ukraina:
Kraftsamling for barn som flytt. Projektet ska paga till
slutet av sommaren 2024 och bestdr av flera olika delar.
Bland annat nysatsar Bris pad TRT — Teaching Recovery
Techniques-, som dr en gruppbaserad stédmetod for att
hjalpa barn och unga som har traumasymtom efter att ha
varit med om krig eller annan kris.

Under 2022 har Sveriges ekonomi hamnat i stort fokus.
Med stigande priser pa mat, brinsle och el har manga
familjer fatt det tuffare, och svarast ar det fér dem som
redan tidigare hade smé ekonomiska marginaler. Bris
har under aret mérkt av en 6kad ekonomisk oro bland
barn som kontaktar stddlinjen.

Stdtta barn i alla aldrar

Tidiga och férebyggande insatser &r manga ganger helt
avgorande for barns liv och Bris vill arbeta for att stérka
stodet till de yngsta barnen. Under 2022 inleddes darfor
ett projekt om stdd till barn 0-6 &r, finansierat av Egmont
Fonden. Under aret har de yngsta barnens tillgang till
rattigheter, stéd och skydd kartlagts. Bris kommer under
varen 2023 att ge ut en rapport och halla en konferens
inriktad pa de yngsta barnen, samt fortsétta utvecklingen
av verksamheten for att synliggdra och stétta mélgruppen.

Valar och harns rattigheter i skottlinjen

I september 2022 gick Sverige till val och Bris férde fram
valkraven Barnets rdttigheter pa riktigt. Tillsammans med
Bris volontérer var malet att fa barnets rattigheter hogt
upp pa den politiska agendan. Bris valkrav lyfte fram tre
omraden som sarskilt paverkar barn och dér barnets
rattigheter tydligare maste tillgodoses: en uppvaxt fri
fran vald, ett samhélle som framjar psykisk hélsa och en
bra skola for alla.

Ijuni 2022 sléppte Bris rapporten Barnets rdttigheter i
skottlinjen — om gdngkriminalitet och barns uppvdxtvillkor,
som lyfter kopplingen mellan gdngkriminalitet, barnets
rattigheter och barns uppvéxtvillkor. I rapporten ger
barn, forskare och professionella sina perspektiv pa
hur utvecklingen ska vinda. Den visar pa att de politiska
l6sningarna, som lange bestatt av straffskdrpningar och
tvangsmedel, ir kortsiktiga och att det som krévs ar
tidiga och férebyggande insatser som t.ex. en fungerande
skola, en meningsfull fritid, trygg hemmiljo och goda
uppvaxtvillkor.

Syftet med rapporten dr att ge en 6kad forstaelse for
att frdgan om otrygghet och gangkriminalitet ocksa ar en
frdga om barns rattigheter och vilka férutsittningar barn
idag vixer upp med.

Nar en faralder tagit sift liv

Varje &r drabbas flera hundra barn i Sverige av att

en forédlder tar sitt 1iv — den yttersta konsekvensen av
psykisk ohélsa. En sddan hindelse paverkar ett barn bade
akut och pa lang sikt. I rapporten Ndr en fordlder tagit sitt
liv — kunskapsrapport om stdd till suicidefterlevande barn och



familjer, lyfter Bris vikten av specialiserat stdd till familjen,
samt de brister som finns i stodet idag. Utifran den
forskning som finns ger Bris en bild av hur barns hélsa
och liv paverkas nér en forélder tagit sitt liv. Hur héndelsen
kan péverka sdvdl barnets relationer som tryggheten i
vardagen och barnets mojligheter att fa sina réttigheter
tillgodosedda. Det géller inte bara rétten till stod utan
handlar ocksa om foérutsdttningar for att kunna uppna
bésta mojliga hélsa, liksom ritten till utbildning. Att
forlora sin fordlder i sjilvmord ir en traumatisk héndelse
for ett barn. Den fordndrar for de flesta barn grundfun-
damentet i livet och kommer under en 1ang tid att prégla
barnets relationer och sjilvbild. Barn i sorg behéver stod
att hitta strategier for att kunna hantera sin vardag.

Bris Infernationellt

Bris har ett internationellt utvecklingsprojekt tillsam-
mans med stédlinjen fér barn i Tanzania som drivs av
organisationen C-Sema och finansieras av medel fran
ForumCiv. Projektet genomférs med syfte att férebygga
och stoppa trafficking av barn fran regionen Singida
samt att 6ka kunskapen om barnets rittigheter. Projektet
har bidragit till ett 6kat engagemang bland vuxna for att
minska barns utsatthet for trafficking, ndtverk har ska-
pats mellan myndighetsanstéllda for att agera vid fall av
trafficking och barn sjilva har lart sig om sina rittigheter
och riskerna med trafficking, vilket &ven ar kunskap de
sprider till nya elever i deras skolor och andra barn.

Under hosten 2022 stod Bris véird for den tionde
internationella konferensen for virldens stodlinjer for
barn, tillsammans med Child Helpline International. Temat
for konferensen var barns motstandskraft i en vérld
dar pandemi, krig, klimathot, energikris och ekonomisk
nedgang avloser varandra. Over 200 deltagare fran
over hundra ldnder kom till Stockholm for att diskutera
vilket stod barn behover i kristider, och hur stodet ska
sdkerstéllas. En rod trdd under konferensen var hur vi
som stddlinjer kan vara ett stod for barn i tider av kris.
Konferensen avslutades med en gemensam deklaration,
Stockholmsdeklarationen, med sju prioriterade omraden
i arbetet framat och en uppmaning till regeringar och FN
att arbeta for att sdkerstélla att alla barn och unga runt
om i virlden har tillging till en kostnadsfri och hég-
kvalitativ stodlinje.

Under 2022 har det nordiska samarbetet fortsatt att
utvecklas med bestk och samverkansmotens hos flera
av de nordiska stodlinjerna, bland annat hos Bris i
Stockholm. Genom kunskapsutbyte kan stodlinjerna
gemensamt ytterligare stdrka stodet till barn.

Starkt statlig finansiering av den nationella stadlinjen

I november 2022 féreslog regeringen att Bris &rligen fran
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2023 ska fa 20 miljoner kronor for att sékerstélla den
langsiktiga finansieringen av den nationella stédlinjen
for barn 116 111, vilket godkéndes av riksdagen i december.
Finansieringen tacker ungefér hélften av dagens drifts-
kostnader for stédlinjen och &r darfor en viktig del i att
sékerstélla att Bris dven fortsatt kan ha 6ppet dygnet runt.

Foretagssamarbeten

Svenska Postkodlotteriet &r en av Bris viktiga samarbets-
partners. Postkodlotteriet har sedan 2007 gett ett stod till
verksamheten. Under 2022 tilldelades Bris 10 miljoner
kronor i basstdd. Bris har ocksa flera samarbeten med
foretag som stodjer verksamheten, som Bastard Burgers,
Circle K, Coop, KappAhl och Telia.

Tack vare projekt, foretagssamarbeten, gavor samt bidrag
som Bris har fatt under 2022 har Bris kunnat na fler
barn och utbildat viktiga vuxna runt barn. Varje gava och
bidrag ar viktig for det fortsatta arbetet med att stddja,
mobilisera och paverka for att stirka barnets réttigheter.

Allt fler privatpersoner véljer att stodja Bris genom att
gd med som medlemmar eller bli m&nadsgivare. Bris
har under 2022 tkat sitt medlemsantal och den sista
december 2022 uppgick antalet till 6 485 personer
(6 131 stycken, 2021). Arbetet med att stéirka upp med-
lemsorganisationen och f& medlemsantalet att fortsatt
oka pagér alltjimt. Drygt 10 500 (ca 8 900, 2021) personer
valde att stédja Bris med en gdva varje ménad.
Medlemsavgiften dr 360 kronor per ar. For barn ar
medlemskap gratis, enligt beslut pa kongressen 2021,
fram till det &r som barnet fyller 18 ar.

Bris dr en barnrattsorganisation vars grundldggande
syfte &r att stdrka barnets rattigheter och férbéttra barn
och ungas livssituation. Organisationens verksamhet
handlar om social hallbarhet och Bris arbetar for att
barnets réttigheter ska tillgodoses, att varje barn ska fa
ma bra och fa sd bra forutsdttningar som mojligt infor
vuxenlivet. P4 sa sitt skapas ett hallbart samhélle for alla.

Bris hallbarhetsstrategi innehadller tre delar; Bris tar
socialt ansvar genom att stirka barnets réttigheter, Bris
tar ekonomiskt ansvar genom att varje krona anvinds
effektivt for att gora skillnad for barn och Bris tar milj6-
maéssigt ansvar genom att stindigt virdera det vi gor
utifran dess klimat- och miljépaverkan.
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Medarhetare

P& Bris arbetar drygt hundra personer. De flesta ir
kvinnor och arbetar pa kansliet i Stockholm. Bris har
under 2022 varit medlem i Fremia och tecknar kollek-
tivavtal med samtliga anstéllda. Bris arbetar aktivt med
att skapa en hallbar arbetsmilj6 och foljer 16pande upp
arbetsmiljon pa individ-, team- och organisationsniva.
Det sker genom dialog med medarbetarna och genom
l6pande fragor som stélls till organisationen. Bris arbetar
dven aktivt med att kompetensutveckla medarbetarna
och gor arligen en kompetensutvecklingsplan i samband
med verksamhetsplaneringen. Bris gor en arlig héilso-
matning samt flera kortare pulsenkéiter under aret for
att félja personalfragor I6pande.

Organisation

Kongressen som halls vartannat ar &r Bris hogsta beslu-
tande organ. Styrelsen &r organisationens verkstéllande
organ mellan kongresserna. Den dagliga verksamheten
leds av en generalsekreterare som utses av styrelsen.
Sedan den 9 mars 2016 dr Magnus Jagerskog Bris
generalsekreterare.

Bris dr indelat i regioner. Det ar som Bris har kongress
halls ett medlemsméte i varje region. Nédsta kongress
samt medlemsmote halls under 2023. P4 medlemsmotet
véljs bland annat kongressombud som nérvarar och har
rostritt pa kongressen. PA medlemsmotet nomineras
dven en representant till Bris nationella valberedning vars
uppgift ar att foresla ledamoter till styrelsen samt att
foresla val av revisorer. Medlemsmdtet nominerar éven en
representant till Bris granskningsutskott (se nedan). Den
nationella valberedningen och granskningsutskottet véljs
sedan av kongressen. Varje region har dven ett regionrad
vars arbete syftar till att mobilisera samhéllet regionalt
for barnets rattigheter. Representanter till regionradet
véljs ocksd vid medlemsmotet. Totalt finns det drygt
80 fortroendeposter i Bris.

Bris har kontor i Stockholm, Goteborg, Malmo,
Link6éping och Umea. Bris och styrelsen har sitt site
i Stockholms stad.

Granskning
Kongressen utser tva revisorer for att granska Bris
rakenskaper och forvaltning. Valda revisorer for inne-
varande kongressperiod dr Therese Hedberg och Erik
Albenius, auktoriserade revisorer fran PwC.

Kongressen utser dven representanter till Bris gransk-
ningsutskott som har till uppgift att granska att Bris stadgar
efterlevs samt att beslut som fattas pa kongressen

BRIS STYRANDE ORGAN:
- Kongress

- Styrelse

- Generalsekreterare

BRIS KONTROLLERANDE ORGAN:

- Auktoriserade revisorer
- Granskningsutskott

BRIS STYRELSE

Sedan maj 2021 bestar Bris styrelse av
nedanstaende ledamoter:

Ordforande:
Annabella Kraft (tidigare seniorchef och
ledarskapsutvecklare Sodertélje kommun)

Ledamdter:

Anders Lindmark (Utvecklingssamordnare pa
Grundskoleforvaltningen i Malmo), vice ordférande
Carin Grundberg Sandell (Grundare av
Scouternas Trygga Moten)

Helén Stréomberg (Fil dr och universitetslektor
Umed universitet)

Sofie Edberg (Koordinator i nationellt néitverk
for ledning och styrning av hélso- och sjukvérd)
Asa Ekman (Konsult inom barnets réttigheter)
P-G Persson (VD och koncernchef pa Platzer
fastigheter)

Cecilia Carnefeldt (Koncernchef pa Kunskaps-
skolan)

Jerker Lindsten (vice VD f6r Vinngroup)

Ulrika Rogland (Advokat med fokus pé barnritt)

genomfors av styrelsen. Granskningsutskottet bestar
av en representant fran varje region.

Giva Sveriges kvalitetskod

Bris 4r medlem i Giva Sverige (branschférening som
arbetar for tryggt givande) och tillimpar dess etiska
kvalitetskod dar nyckelorden dr respekt, 6ppenhet, tro-
vérdighet och kvalitet. Vartannat &r ska en extern revisor
granska och intyga att organisationen efterlever koden.
Bris foljer Giva Sveriges uppdaterade kvalitetskod och
Bris auktoriserade revisor har i september 2022 granskat
och intygat att Bris efterlever koden. Bris senaste effekt-
rapport finns publicerad pa Bris hemsida.
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Svensk Insamlingskontroll

Bris plusgiro 901504-1,900708-9, 900709-7 och
900710-5 kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll vars
syfte dr att 6vervaka sd att insamlingar fran allménhet
sker under betryggande kontroll och att insamlingar inte
belastas med oskaliga kostnader samt att goda mark-
nadsforingsmetoder anvands.

ANVANDNING AV FINANSIELLA INSTRUMENT

Det 6vergripande maélet i Bris kapitalforvaltningspolicy
ar att Bris ska placera sina tillgdngar pa ett etiskt férsvar-
bart sitt med mojlighet till en god avkastning pa lang sikt
och till en s& 14g kostnad som mojligt. Bris ska placera
sina tillgdngar i vardepapper och fonder med 1ag risk
och policyn tilldter endast placeringar i aktiefonder och
rantebdrande virdepapper. Aktier eller andelar som
erhdlls genom testamente eller gdva och som inte upp-
fyller kraven pa placering enligt policyn ska avyttras
inom tolv manader.

Kapitalférvaltningspolicyn i sin helhet finns publicerad
pa bris.se.

For ndrvarande hanterar Bris sina placeringar med
radgivning.
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Verksamhetens intakter
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Bris riktlinje for eget kapital ar att kapitalet ska mot-
svara minst 6 minaders fasta kostnader och som mest
1 ars fasta kostnader.

RESULTAT OCH STALLNING

Arets verksamhetsintékter uppgar till 123,4 mkr (1181 mkr
2021). Okningen beror framst pa ékade gavor fran allmén-
heten i form av arv under aret.

Insamling fran allmdnheten uppgar till 34,5 mkr
(30,3 mkr, 2021) dar den framsta orsaken till intdkt-
sokning bestar av arvsintdkter. Féretagsgavor och
foretagssamarbeten uppgar till 30,8 mkr (31,1 mkr, 2021).
Svenska Postkodlotteriets basstod ar 10,0 mkr ar 2022,
vilket &r samma niva som foregdende ar. 2021 fick Bris
ytterligare en miljon kronor fran Postkodlotteriet med
anledning av pandemin.

Bidrag uppgér till 36,3 mkr (36,4 mkr, 2021) och avser
flera olika projekt. Féregdende ar erholl Bris extra offentliga
bidrag fran Socialstyrelsen och Folkhédlsomyndigheten
med anledning av utbrottet av covid-19. 2022 har inga
extra bidrag av den anledningen ldmnats men flera nya
partnerskap och projekt har inletts. Exempelvis sa stottar
Egmont Fonden tre projekt, som innefattar forstarkning
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av nattdppet, fokus pa de yngsta barnen samt Kraftsam-
ling f6r barn som flytt. Kraftsamling for barn som flytt
finansieras dven av Kavlifonden. Erling-Perssons Stiftelse
mojliggor att Bris har vara fem mottagningar dppna.
Under 2022 avslutades ett storre projekt som finansie-
rades av Allmé&nna arvsfonden, Trygg pa Natten. Bris

har dérefter startat upp ett nytt stort projekt tack vare
Allménna arvsfonden avseende det digitala stéd som
erbjuds och ska erbjudas till barn i framtiden.

Andamalskostnaderna uppgick till 94,8 mkr, vilket ut-
g0r 79% av den totala kostnadsmassan (79 procent, 2021).
Det storsta verksamhetsomradet ar Bris stodverksamhet,
f6ljt av Kommunikation, Opinion och Paverkan.

Arets administrations- och insamlingskostnader i
relation till de totala kostnaderna uppgick till 21 procent
(21 procent, 2021).

Arets 6verskott uppgar till 4,6 mkr (16 mkr, 2021). Det
budgeterades for ett 6verskott pa 0,4 mkr for 2022 och
anledningen till att utfallet ar béttre ar de 6kade intékter-
na fran allmédnheten och arv men ocksa de nya projekten
fran Egmont Fonden, Kavlifonden och Allménna arvsfon-
den. Under aret har kostnader for att stdarka
upp stodverksamheten och information om densamma
prioriterats. Overskottet blir betydelsefullt framéver for
den fortsatta utvecklingen av verksamheten.

Forandring av eget kapital

Eget kapital uppgar vid arets slut till 69,2 mkr (64,6 mkr,
2021). Malet med det balanserade kapitalet dr att det ska
motsvara cirka 6 till 12 manaders fasta kostnader. Vid
dret slut motsvarade det 10,0 manader (11,5 manader,
2021).

Thr Balanserat eget kapital Totalt eget kapifal

Ingdende balans 2022 64599 64599

Rrets resultat 4620

Utgdende balans 2022 69219
Flerarsdversikt

Antal medlemmar

Antal stidjande kontakter ik Bris Vuxentelefon

Verksamhetens intakter (tko

Arets resultat efter firdelning till/fran dndamalshestamda medel (tkr

Balanserat eget kapital [tk

Medelantal anstéllda

FORVANTAD FRAMTIDA UTVECKLING

Ekonomisk oro och krig i niromradet kommer fortsatt
péverka och prégla vardagen for ménga barn 2023.
Psykisk ohélsa &r fortsatt det vanligaste skélet till att
barn kontaktar Bris, och det dr samtalen om sjidlvmord,
angest, sjdlvdestruktivitet samt dtstérningar som ékar
mest, liksom de som handlar om vald, 6vergrepp och
krankningar. Den langsiktiga planen som antogs vid
kongressen 2021, och som strécker sig fram till 2025,
heter For alla barn alltid och det kommer att vara ett
fortsatt viktigt fokus for Bris under de kommande &ren.

2022 kunde Bris ge stod till fler barn &n nagonsin tack
vare dygnet runt-6ppet och fler kuratorer samt Bris
mottagningar. 2023 kommer Bris arbeta med en fortsatt
utveckling av den digitala miljon inom stodverksam-
heten for att na fler barn och ett fortsatt arbete med mot-
tagningarna for att nd ut till fler. Satsningen Kraftsamling
for barn som flytt och den ukrainska linjen kommer att
fortsédtta under hela 2023.

Bris dr en stark paverkansorganisation och den
positionen kommer fortsétta att anvindas for att stirka
barnets réttigheter i samhéllet.

Bris verksamhet dr beroende av gavor fran privatper-
soner, foretag och andra organisationer och det dr tack
vare dessa givor som Bris kan erbjuda barn och unga
stdd dygnet runt, dret om, mobilisera fér barns réttighe-
ter och bedriva ett starkt opinions- och paverkansarbete.
Finansiellt sett finns det en osdkerhet nir samhdllet haft
en hog inflation och nu pa vig in i en ldgkonjunktur. Det
statliga stod som ges for att kunna drifta den nationella
stodlinjen 116 111, bidrar till en 1angsiktig trygghet att
alltid kunna erbjuda barn stéd trots oroliga tider.

Fokus i Bris arbete framat &r att fortsdtta arbeta for
ett samhélle dér barnets rattigheter tillgodoses — och att
finnas for alla barn alltid. Vi ska vara nérvarande i barns
vardag. Vi ska synas i skolan, idrotten, pa nétet och andra
platser dar barn finns.

2021 2020 2018 2018
6131 6512 6100 6229
43 806 34 345 23869 290712
118120 98826 87728 90944
15981 12559 -1614 11399
64539 48618 36059 37674
87 3 68 67




Resultatrakning, tkr

Nt oA w
Verksamhetsintékter
Medlemsavgifter 2 065 2068
Gavor 3 81 861 11814
Bidrag 3 36 265 36431
Nettoomsattning 1813 1669
Quriga intakter 1443 78

Summa verksamhetsintakier 118120

Vlerksamhetskostnader

findamalskostnader -94 808 81200
Insamlingskostnader -18 672 -15573
Administrationskostnader -6144 -5 546

Summa verksamhetskostnader -119 624 -102319

Vlerksamhefsresultat

Resultat frén finansiella investeringar
furiga rénteintakter och liknande resultatposter

Réntekostnader ach liknande resultatposter
Summa resulfat frén finansiella investeringar

Rrets resultat

Kassaflidesanalys

Mot a2 A
Den dpande verksamheten ;
Verksamhetsresultat 3823 15801
Justeringar for poster som infe ingér i kassaflder
- Auskrivningar och nedskrivningar 216 527
- Erh@lina véirdepapper genom arv -39 -633
Erhdllen rénfa 136 60

Erlagd rénta -0 0

Kassafldde fran den lopande verksamheten

fore foréndringar av verksamhetskapital

Firandringa i verksamhetskapital

2028
-9403

- Firdndring av kortfristiga fordringar 860

- Firandringar au kortfristiga skulder

Kassaflde fran den [dpande verksamheten

Investeringsverksamheten

- Firvéiry virdepapper -8830 -
- Firsaljning vrdepapper 4675 0
- Frséljning av virdepapper som erhallts genom arv 0 180

- Firviry av materiella ant3ggningstillgangar

Kassafldde fran investeringsverksamheten

arsredovisning

Balansrakning, tkr

Noi 20221231 2021231

' Tillgangar

Balanserade utgifter
Summa immateriella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier
Summa materiella anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar
. Andra Hnghrsfiga fodringar
Summa finansiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar

Omséttningsfillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 951 1953
furiga fordringar 11 581 505

Foruthetalda kostader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar : ;
30706
56 658

26512
45992

Kortfristiga placeringar 13

Kassa och bank

Summa omséttningstillgangar
Summa tillgangar
Eget kapital och skulder
Fget kapifal
Balanserat resultat

Summa eget kapifal

Kortfristiga skulder

45992

38487
45992

Likvida medel vid &rets birjan
Likvida medel vid &rets slut

96658

Finansieringsverksamheten Leverantdrsskulder e 5130
- Realisationsresulfat frén vadepapper 661 0 Skuld erhalina ej nyttjade bidrag 14 8590 2520
- Realisationsresulfat frén vddepapper genom arv furiga skulder 1078 974
Kassaflide fran finansieringsverksamheten Upplupna kostnader och faruthetalda infékter 15 6906 5198

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital ach skulder
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Nofll Redovisningsprinciper

Bris redovisnings- och vérderingsprinciper éverensstimmer
med &rsredovisningslagen, BFNAR 2012:1 (K3), och Giva
Sveriges styrande riktlinjer for arsredovisning. Redovis-
ningsprinciperna dr oférdndrade gentemot féregadende ar.

Verksamhetsintakter

Gavor redovisas som huvudregel som intékt nér de
erhalls. Erhéllna tillgdngar genom testamente behandlas
som gava. Bidrag redovisas som intédkt nér villkoren for
att erhdlla bidraget har uppfyllts. Erhallna bidrag redo-
visas som skuld till dess villkoren for att erhdlla bidraget
uppfylls. Bidrag som erhallits for att tdcka vissa kostnader
redovisas samma rakenskapsar som den kostnad
bidraget dr avsett att tdcka.

Nar Bris tar emot en tillgdng eller en tjinst som har ett
varde utan att ge tillbaka motsvarande vérde i utbyte ar
det en giva eller ett erhéllet bidrag. Om tillgdngen eller
tjdnsten erhalls darfor att Bris uppfyllt eller kommer att
uppfylla vissa villkor och om Bris har en skyldighet att
dterbetala till motparten om villkoren inte uppfylls ar
det ett erhallet bidrag. Ar det inget bidrag ar det en gava.

Gavor som utgoérs av annat dn kontanta medel virderas
till marknadsvérdet vid givotillfillet. Erhallna gévor redo-
visas netto, det vill séga efter avdrag for de direkta kostnader
som kan uppkomma vid forséljning av en tillgang.

Medlemsintékter avser inbetalning av medlemsavgift
fran organisationens medlemmar. Avgiften periodiseras
inte, utan intdktsfors vid inbetalning. Medlemsavgiften
bestdms av kongressen. Intdkter under rubriken "Netto-
omsittning” avser i férsta hand kurs- och konferens-
avgifter vid utbildningar som organisationen anordnar,
som dr en del avdndamalet med verksamheten att sprida
kunskap och information.

Verksamhetskostnader
Kostnaderna for verksamheten har delats upp i enlighet
med Giva Sveriges styrande riktlinjer for arsredovisning
i &ndamaAls-, insamlings- och administrationskostnader.
Andamalskostnader avser kostnader som har direkt
samband med att uppfylla Bris &ndamal enligt dess
stadgar. Det omfattar kostnader for stddverksamheten,
projekt, kommunikation/opinion/paverkan samt
kunskapsspridning.
Insamlingskostnader dr sddana kostnader vars syfte ar
att generera externa intdkter i form av insamlade medel
och gavor fran privatpersoner och féretag.

Administrationskostnader omfattar revision, samt
kostnader férknippade med fértroendemannaorgani-
sationen, till exempel kongressen samt central adminis-
tration och ledning for hela organisationen. Arbete med
bidrags- och projektansékningar ingar ocksa i adminis-
trationskostnaderna.

Gemensamma kostnader for bland annat data, telefoni
och viss administration har férdelats ut pa de olika
delarna i férhéllande till antalet anstillda inom respektive
verksamhetsomrade samt resursutnyttjande.

Alla organisationens leasingavtal redovisas som
operationella, det vill siga leasingavgiften redovisas
linjart 6ver leasingperioden.

Lépande erséttningar till anstéllda i form av 16ner,
sociala avgifter och liknande kostnadsfors i takt med
att de anstéllda utfor tjdnster.

Eget kapital

I de fall nér givare eller donator bestdmt att medel ska
anvéndas till sdrskilda &ndamal, eller styrelsen beslutat
att medel ska anvindas pa ett sdrskilt sitt, klassificeras
dessa som dndamalsbestdmda medel. Dessa redovisas
som en del av eget kapital i balansrékningen. Nir organi-
sationen belastas med kostnader for &ndamaélet redovisas
dessa i resultatrdkningen. Upplésning sker dérefter av
for &andamalet avsatta medel under eget kapital med
motsvarande belopp.

Materiella och immateriella anlaggningstillgangar
Materiella och immateriella anldggningstillgdngar var-
deras till anskaffningsvdrde minskat med avskrivningar
enligt plan. Bidrag som hanfor sig till en anskaffning

av en anldggningstillgdng minskar anskaffningsvérdet.
Avskrivning sker linjart over tillgdngens berdknade
nyttjandeperiod. Balanserade utgifter for programvara
och hemsida, samt inventarier, skrivs av under fem ar.
Ink6p av datorer kostnadsfors direkt.Inkdp av datorer
kostnadsfors direkt.

Omséttningstillgangar

Fordringar upptas till det belopp som efter individuell
provning berédknas bli betalt. Kortfristiga innehav i aktier
och andelar redovisas till det 14gsta av anskaffningsvéardet
eller marknadsvérdet vid balansdagen. Vid virderingen
tillampas portféljmetoden (kollektiv virdering).

Ovrigt

Om inte annat anges &r alla belopp angivna i tusentals kronor.

0T
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WNot2  Uppskattningar och beddmningar

Det finns inga beddémningar som har betydande effekt
pé de redovisade beloppen i drsredovisningen. Det finns
heller ingen osdkerhet i uppskattningarna som innebér
en betydande risk for vasentliga justeringar av virden i
balansrédkningen under nésta 4r.

G&vor som redovisats i resultatrkningen

Insamlade medel

Insamlade medel

Allménheten

Firetag
Postkodlotteriet

Externa stiftelser och fonder

Summa

Gavor som infe redovisats i resulfatrakningen

Vissa gavor ar svéra att virdera och redovisas inte i
resultatrdkningen. Det géller till exempel annonsutrymme
och konsulttjinster. Nedan har vi uppskattat vérdet av de
gavor som inte redovisats i resultatrdkningen.

Insamlade mede! (uppskattade belopp)
Annonser och byrdarvoden

Qurigt

Summa insamlade medel

Bidrag som redovisats som intékt

Insamiade medel

Erling-Perssons Stiftelse
Projekthidrag fran Postkodlot teriet
Andra organisationer

Summa insamlade medel

Offentliga bidrag
Allménna arusfonden
Socialstyrelsen
Folkhélsomyndighefen
fvriga statliga hidrag
il

Kommuner

Regioner/lansstyrelser

Summa offentliga bidrag

Summa bidrag

arsredovisning

Totala insamlade medel bestar av filjande:

G&vor som redovisats i resultatrékningen

G&vor som inte redovisafs i resulfatrékningen

Bidrag som redovisats som intakt

Summa insamlade mede/

Not4  Medelantalet anstillda, personalkostnader
och arvoden fill styrelsen

Medelantalet anstllda 83 14
Kinnor 15 13
Mén 98 87
Kdnsfardelning bland

ledande befattningshavare

Antal kvinnor i styrelsen

Antal man i styrelsen 3 3

Antal kvinnor bland duriga 7 7
ledande befattningshavare

Antal mén bland ﬁvriﬁa 1 1
ledande befattningshavare

deellt arbete

Bris har under 2022 haft 75 fértroendeposter, bland
annat styrelseledaméter, suppleanter, valberedning,
granskningsutskott och regionrdd. Utdver dessa
fértroendeposter har 248 volontérer (ca 250, 2021)
tillsammans med regionrdden ideellt bidragit med
informationsspridning vid olika events runt om i landet,
administrativa volontaruppdrag samt uppdrag med
insamlingssyfte. Arvode och ersdttning for férlorad
arbetsinkomst har utbetalts till styrelsen om totalt
20 tkr (20 tkr, 2021). Vardet av 6vriga ideella insatser
har inte redovisats i resultatrakningen.

Avtal om avgangsvederlag

Generalsekreteraren omfattas inte av lagen om anstall-
ningsskydd. Bris har tréffat ett avtal med nuvarande
generalsekreterare om en uppsigningstid pa 6 manader
vid uppsdgning fran arbetsgivarens sida.
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Not7  Réntekostnader och liknande resultatposter

Not5 Leasing

Bris leasar framfor allt fem kontorslokaler samt kontors-
maskiner. Kostnadsforda leasingavgifter uppgar till
4752 tkr (4 157 tkr, 2021).

Framtida leasingavgifter forfaller enligt féljande:
Avtalen om lokalhyror har olika slutdatum och stracker
sig som langst till 2024.

Inom 1 &r
1-54r

Summa

Not6  Rénteintakter och liknande resultatposter

Ranfekostaer
Uppgiftom s[yrelsens deltagande J— Realisationsresultat vid firséljning av vérdepapper
pé styrelsemdten under aret
Styrelsen under 2022 Ndrvarande : Ejndrvarande :  Tofalf Summa
Annabella Krat (ordfdrande) 4 0 4
Anders indmark ! ! 4 Nof8  Immateriella anlaggningstillgangar
carin Grundberg Sandell 4 0 4
Helén Stramberg 4 0 4 Balanserade utgifter for webb och medlemsregister
Sofie Edberg 4 0 4
Asa Ekman 3 1 4 Ingdende anskaffningsuarde
Jerker Lindsten 2 9 4 Rrets aktiverade utgifter
P-G Persson 4 0 4 Utgdende ackumulerade anskaffningsvarden
Ulrika Rogland 3 1 4
Cecilia Camefeldr 4 0 4 Ingaende bidrag
Rrets bidrag
Laner och andra erséttningar 2021 Utgdende ackumulerade bidrag
Styrelse 2 Netto anskaffningsuérde
Generalsekreterare 1069
fvriga anstéllda och uppdragstagare 42235 Ingdende avskrivningar
Totala Idner och erséttningar 43325 Arats avskrivning
Utgdende ackumulerade avskrivningar
Sociala kostnader 18 554
Viarav pensionskostnader generalsekreteraren 259 Utgdende redovisat vérde
Varav pensionskostnader dvriga ansféllda 3335

Not§  Materiella anlaggningstillgangar

Ingdende anskaffningsuérde

Inkdp
Ultrangering
Utgdende ackumulerade anskaffningsvérden

Ingende avskrivningar

Utrangering

Brets avskrivning

Utgdende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat vérde

Not10| Ovriga langfristiga fordringar

Depositioner for hyreskontrakt

Ingdende anskaffningsvérde

Inbetalt

Utgdende ackumulerade anskaffningsvérden

2021
Réntor 62
Realisationsresultat vid farséljningar 119
Summa 181

Utgdende redovisat vérde

¢l
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Not11 Ovriga fordringar

Arv

Nedlagda projekikostnader

fvriga fordringar

Summa

Not12 Foruthetalda kostnader och upplupna intakter

arsredovisning

Nof14| Skuld erhalina ej utnyttjade bidrag

2021
0 Erling-Perssons Stiftelse, projektbidrag
504 Allménna arvsfonden, projekthidrag
1 Erhdlina ej utnyttjade stafliga bidrag
505 friga

Summa

Fnetate NGF1S  Upplupna kostnader och foruthefalda infakter
Upplupna intakier
fvriga poster 221
Semesterlner 1613
Summa Upplupna sociala avgifter 1706
Upplupna ldner 592
Nof13| Kortfristiga placeringar Foruthetalda kommun- och regionbidrag 561
furiga poster 1%
Bokfdrt vérde { Markn.érde | Bokfdrt vérde | Markn.vérde Summa 5198
Nordea Global Stars Equity Fund 2021 3445 1671 3290
Nordea Emerging Stars 443 509 324 492
Nordea Inst. Aktiefdrvaltning 1400 1270 1000 1429
Nordea Hallbarhetsfond Aktier Global 1821 2070 131 1739
Nordea Global Climate adn Social Impact 500 500
Schroder Global Energy Transition 250 298
SPP Emerging markefs m 810 638 785
Swedbank Robur Access Japan 8 86 8 9
Swedbank Robur Access Edge Sweden 1185 127 460 625
Swedbank Robur Access Europa 815 800 625 749
Swedbank Robur Access USA 862 805 375 539
Swedbank Robur Global Impact 188 236 188 223
Swedbank Robur Transition Global 583 673 250 mn
Swedbank Robur Transition Sweden - 503 667

3344

3336

Summa aktiefonder

Réntefonder

nst. Réntefonden Ianga placeringar 3998 3659 3998 4009
Nordea Hallbarhetsfond Obl. Global Fund A growth 3801 3327 3801 3861
Nordea Stratega rénfa - - 613 138
Nordea FRN Fund 882 867 - -
Nordea Swedish Bond Stars A 300 485 - -
SPP Obligationsfond - - 4635 4604
Storebrand Obligationsfond 3574 321 - -
Swedbank Robur Cor Bond EUR 16 3628 3136 3628 3676
Swedbank Robur Réntefond kort 2351 2383

3

4

Summa rantefonder

fvriga

Allemansfond Komplett* 3 )| 0 0
Summa Gvriga 0

“Aktier/fonder erhalina via arv.
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Stockholm, den dag som framgar av var elektroniska underskrift

Annabella Kraft, Ordforande Magnus Jagerskog, Generalsekreterare
Anders Lindmark, Vice ordforande P-G Persson

Carin Grundberg Sandell Cecilia Carnefeldt

Helén Stromberg Jerker Lindsten

Ulrika Rogeland Sofie Edberg

Asa Ekman

Var revisionsherdttelse har lamnats den dag som framgar av vara elektroniska underskrifter

Therese Hedberg, Auktoriserad revisor Erik Albenius, Auktoriserad revisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till kongressen i Barnens ratt i samhallet, org.nr 802013-3420

Uttalanden
Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Bris -
Barnens rétt i sambhéllet for ar 2022.

Enligt vir uppfattning har rsredovisningen uppréttats
i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vésentliga avseenden réttvisande bild av féreningens
finansiella stéllning per den 31 december 2022 och av
dess finansiella resultat och kassafléde for aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen ar
forenlig med arsredovisningens ovriga delar.

Vi tillstyrker darfor att kongressen faststéller resultat-
rakningen och balansrikningen for foreningen.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart ansvar
enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet
Revisorns ansvar.

Vi dr oberoende i férhallande till féreningen enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkes-
etiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar
tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Annan information &n arsredovisningen

Den andra informationen bestar av rapport Verksamhets-
beréttelse 2022 som vi inhdmtade fore datumet f6r denna
revisionsberéttelse. Det &r styrelsen som har ansvaret for
den andra informationen.

Vart uttalande avseende arsredovisningen omfattar
inte denna information och vi gor inget uttalande med
bestyrkande avseende denna andra information.

I samband med var revision av arsredovisningen &r det
vart ansvar att ldsa den information som identifieras ovan
och 6verviga om informationen i vasentlig utstrickning
ar ofdrenlig med arsredovisningen. Vid denna genomgang
beaktar vi &ven den kunskap vi i 6vrigt inhdmtat under
revisionen samt bedémer om informationen i 6vrigt
verkar innehdlla visentliga felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som har utforts avseende
denna information, drar slutsatsen att den andra informa-
tionen innehAller en visentlig felaktighet, ar vi skyldiga
att rapportera detta. Vi har inget att rapportera i det
avseendet.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen
uppréttas och att den ger en rittvisande bild enligt &rs-
redovisningslagen. Styrelsen ansvarar &ven for den interna
kontroll som de bedémer &r nédvandig for att upprétta

en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
pa misstag.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar
styrelsen for beddmningen av foreningens formaga att
fortsitta verksamheten. De upplyser, nér sa ar tillampligt,
om forhallanden som kan paverka férmagan att fortsitta
verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt
drift. Antagandet om fortsatt drift tilldimpas dock inte om
styrelsen avser att likvidera foreningen, upphtra med
verksamheten eller inte har ndgot realistiskt alternativ
till att géra ndgot av detta.

Revisorns ansvar

Vi har att utfora revisionen enligt International Standards

on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vara mal

ar att uppnd en rimlig grad av sdkerhet om huruvida ars-
redovisningen som helhet inte innehéller ndgra vésentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
pa misstag, och att lamna en revisionsberéttelse som
innehaller vara uttalanden. Rimlig sékerhet &r en h6g grad
av sdkerhet, men ar ingen garanti for att en revision som
utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid
kommer att uppticka en vésentlig felaktighet om en sddan
finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter
eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller
tillsammans rimligen kan férviantas paverka de ekonomi-
ska beslut som anvéndare fattar med grund i ars-
redovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder vi professio-
nellt omdéme och har en professionellt skeptisk instéll-
ning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och beddmer vi riskerna for visentliga
felaktigheter i &rsredovisningen, vare sig dessa beror
pé oegentligheter eller pa misstag, utformar och
utfor granskningsatgérder bland annat utifran dessa
risker och inhdmtar revisionsbevis som &r tillrdckliga
och &ndamalsenliga for att utgora en grund for vara
uttalanden. Risken for att inte uppticka en vésentlig
felaktighet till f6ljd av oegentligheter &r hogre &n fér
en visentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom
oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
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- forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig
information eller asidosdttande av intern kontroll.

- skaffar vi oss en forstaelse av den del av foreningens
interna kontroll som har betydelse for var revision for
att utforma granskningsatgéarder som ar 1ampliga med
hénsyn till omstandigheterna, men inte for att uttala
oss om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvérderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper
som anvénds och rimligheten i styrelsens uppskatt-
ningar i redovisningen och tillhdrande upplysningar.

- drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen
anvander antagandet om fortsatt drift vid uppréattan-
det av arsredovisningen. Vi drar ocksd en slutsats, med
grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida
det finns ndgon vasentlig osdkerhetsfaktor som avser
sddana héndelser eller férhallanden som kan leda till
betydande tvivel om foreningens férméaga att fortsitta
verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en
véasentlig osdkerhetsfaktor, maste vi i revisionsberat-
telsen fasta uppmirksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den visentliga osékerhetsfaktorn
eller, om sddana upplysningar &r otillrdckliga, modi-
fiera uttalandet om arsredovisningen. Vara slutsatser
baseras pa de revisionsbevis som inh&mtas fram till
datumet for revisionsberdattelsen. Dock kan framtida
héandelser eller forhdllanden gora att en férening inte
langre kan fortsétta verksamheten.

- utvérderar vi den 6vergripande presentationen, struk-
turen och innehéllet i &rsredovisningen, ddribland
upplysningarna, och om &rsredovisningen aterger de
underliggande transaktionerna och héndelserna pé ett
sdtt som ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for
den. Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iaktta-
gelser under revisionen, diribland eventuella betydande
brister i den interna kontrollen som vi identifierat.

Uttalande
Utover var revision av arsredovisningen har vi &ven
utfort en revision av styrelsens forvaltning for Bris-
Barnens rétt i sambhéllet for ar 2022.

Vi tillstyrker att kongressen beviljar styrelsens
ledamoter ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.
Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet
Revisorns ansvar. Vi dr oberoende i forhéllande till for-

eningen enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt
fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrack-
liga och &ndamalsenliga som grund for vart uttalande.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for férvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av forvaltningen, och
darmed vart uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet
kunna beddma om ndgon styrelseledamot i ndgot visent-
ligt avseende foretagit nagon atgdrd eller gjort sig skyldig
till ndgon férsummelse som kan foranleda erséattnings-
skyldighet mot féreningen.

Rimlig sékerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen
garanti for att en revision som utférs enligt god revi-
sionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgirder
eller férsummelser som kan foranleda erséttningsskyl-
dighet mot foreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i
Sverige anvénder vi professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk instédllning under hela revisionen.
Granskningen av forvaltningen grundar sig framst pa re-
visionen av rdkenskaperna. Vilka tillkommande gransk-
ningsatgidrder som utfors baseras pa var professionella
bedémning med utgdngspunkt i risk och vésentlighet.
Det innebér att vi fokuserar granskningen pa saddana at-
girder, omraden och forhallanden som &r vésentliga for
verksamheten och dér avsteg och 6vertradelser skulle ha
sarskild betydelse for féreningens situation. Vi gir ige-
nom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
atgirder och andra férhallanden som &r relevanta for
vart uttalande om ansvarsfrihet.

Therese Hedberg, Auktoriserad revisor

Erik Albenius, Auktoriserad revisor
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